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Les Sons Primordisux de s Creafion

Toute Ia musique Qui Nous est familiere est composee de nofes qui onf leurs limifes en fermes de
vibrafions.

Cependant, il existe une ancienne gamme de frequences appelee le Solfege Originel.

Ceftfe ggamme, perdue pendanf des siecles, a ele refrouvee par accident par le Or Joseph Pulec.

On dif d'elle detient un pofentiel illimite pour aider @ Ia guerison et pour Nafre fransformation personnelle.
L3 musique, les sons ef les differentes frequences onf foujours faif parfie de |a vie, ef ce depuis le fouf
debur de I'Histoire. Les frequences specifiques du Solfege Sacre, connu egalement sous le nom de

Solfege Secref, sonfissues d'une ancienne echelle musicale perdue.

Ces anciennes frequences efaient noflamment ulilisees lors de benedictions spirfuelles, de ceremonie ou
dans les chanfs gregoriens, les musiques chamaniques...

Ces frequences confiennent des pouvoirs qui ont 1a capacife de guerir el d'harmoniser.

... EI bien d'aufres choses aussi merveilleuses les unes que les aufres | D'ailleurs fout ce vous allez lire est
scienfifiquement exach. Vous pouvez passer des cenfaines dheures sur infernef, fous les fails rspportes
sonf exacts lll

I B recemment efe accepte par les scienfifiques qu'il Y avail besucoup de bienfails sur la plasticite du
Cenveau o ecouler ces frequences. L'esprif refrouve sa purele originelle, le corps physique repond ef
recolfe aussi sa propre recompense.

Ces frequences enfrent en resonance avec |a struciure de 1 molecule d'eau, la plus presente dans le
corps humain, ef lui donne les proprietes speciales ef essentielles de guerison. Chaque frequence genere
ses propriefes specifiques.

(e qui peut paraifre encore plus incroygable, c'est qQu'sujourd'nui cefte frequence est utlisee par les
biochimistes genefiques pour reparer un ADN Casse ou endommage.

Découvrez dans les pages suivantes les effefs ef bienfaifs de Ia frequence | 28 ainsi que Nos conseils
d'utilisation.
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La Fréequence 128 Hz : La Porle de I'’Ame
=8 e — Nelt ge Karmique

La frequence | 28 Hz est consideree comme le "fon juste'. Basee sur I'echelle des vibrafions
fondamentales, elle franscende I'Narmaonie inferieure et facilire le lux des ondes paositives en Nous ef hors
de nous.

Excellente pour le 1acher-prise, elle permet de ressentir pleinement s puissance el la beaufe de ce qui
nous enfoure.

5o vibrafion particuliere raffache le monde interieur au monde exferieur dans une sphere d'energie pure
propice 3 la guernison (physique ef spirfuelle).
50N ecoufe reguliere va apaiser Votre Corps eherique el reveler vofre viaie nature.

Parlies du corps assaociées a |a frequence 128 Hz :
Neffs, fissus cutanes, os, sysfeme circulatoire, coeur, poumaons, humus, sternum, rein, esfomac, foie

Troubles constatés chez les personnes en perte de vibralion 128 Hz :
Douleurs musculaires, arthrife, maladies de peau, hupertension, fechycardie, irifafion respiraloire,
mouvaise digestion, probleme de poids, manque de confiance, jalousie, frisfesse

Les bénéfiques avérés de Ia Fréquence Sacrée 128 Hz :
v Aligne Ia structure phusique du corps

v’ Efface les memoires emofionnelles negafives

v’ Favorise Ia synergie cosmique corps-espri-ame

v Eleve le degre de conscience spirtuelle

v Cafalyse 'energie vifale

Celte Fréquence esl 3 uliliser 3 Ia demande, a tout moment de Ia journée.

)Hz
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Annexe :
Avertissements el conseils d’ecoute

Averlissements

@

Les programmes sudios et videos proposes par Mental Waves n'onf pas d'objeclifs medicaux. Leur
ufilisation ne doif en aucun €as se subslifuer 3 I'avis d'un medecin ou 8 un fraifement medical en cours.

S'agissant de sons, ce ravall N'est pas accessible aux personnes sourdes.

Lorsque des progduifs psychoaclifs sont utilises, cela peul inferféerer ef limiter le developpement de nouvelles
connechions. Il My @ pas de contre indications liees aux medicaments, mais leur impact est impossible 3
prevair. Uexpeérience monfre qu'il faul davantage de seances avec cerfains medicaments, noflemment ceux

de Ia famille des belabloquants.

Il est recommande de consulter un medecin en amont si Vous efes cardisque, avez des problemes
menfBux ou psychologiques ou fouf aulre probleme donf vous n'efes pas certain.

Vous ne devez jamais, SOUS BuCun prefexte, ecouter volre enregistrement debouf ou lorsque vous efes en
frain de conduire. Les ondes confenues dans le programme peuvent provoquer une certaine somnolence.

Conseils d’écoute
g Privilegiez le lelechargement «non compresse »

Le formal Mp3 des fichiers audio vous permef de les felecharger sur volre ordinaleur ef de les ecouter o
volre aise. Veillez foufefois 8 ne pas compresser les fichiers en dessous de leur taille actuelle.

Nos fichiers sudio onf efe encodes au format Wav et Mp3 en fres haute resolulion a I'side d'un logiciel
professionnel afin de garentir I meilleure qualiré possible.

VOUS devez d'abord felecharger vos programmes depuis un ordinafeur avant de les fransferer vers un
aufre support (CD, smarfphone, fablefte, cle USB, baladeur mp3...).

Meltez 3 jour votre lecteur audio

SiVOUS nNe panvenez pas d ouvrir vofre programme sur vofre ordinateur, il est fort probable que volre lecteur
audio ne soif pas 3 jour ou obsolete. Dans ce Cas, Nous vous conseillons de felecharger grafuirement un
lecteur universel. Nous vous recommandons « VLC Media Player »

O\

“www.mental-waves.com



e Installez-vous conforfablement

Afin de profiter un maximum ef de firer fous les bienfaifs possible de vos programmes, choisissez une piece
de vofre domicile ou 'on ne vous derangera pas. Prevoyez un endroil 0U VOoUS pouvez VoUS 855e0ir oU
Vvous allonger, selon volre preference.

@ Optez pour I'écoute au casque

VOUS pouvez ecouter volre enregisfrement 3 I'side d'un casque ou d'enceinfes, meme si I'utilisation du
Cosque est forfement recommandee. Dans ce cas-1g, il faul absolument que vous respectiez Ia polarité
(gouche/droife) du casque. Les aigus et les basses doivent efre en posiion neufre sur votre amplificateur,
ef le volume regle © un niveau sonore confortable.

o N'interrompez-pas une ecoute en cours

Vous ne devez pas interrompre 'ecoulte en cours. Les frequences suivent une progremmafion spedifique
qQui evolue du debut o la fin. En cas d'aref de I'ecoute, reprenez l'enregistrement au debut.

@ Pas trop fort |

Le volume sonore N'a aucune relafion avec l'efficacite. Veuillez donc frouver le meilleur compromis de
volume pour votre confort audilif. Verifiez que les aigus ef les basses (et/ou 'equaliseur) soient en posifion
neulre sur vos supports d'ecoufe (empli, baladeur, smartphone, ablefte, ardinateur...).
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