
LA PRIÈRE GNOSTIQUE DE JÉSUS QUI ACTIVE LE CORPS SPIRITUEL 

(ET QUI A ÉTÉ CACHÉE PAR L'ÉGLISE)

Avez-vous déjà entendu parler d'une prière secrète attribuée à Jésus qui aurait le pouvoir d'activer le
corps  spirituel  humain  ?  Une  prière  puissante,  cachée  pendant  des  siècles,  qui  a  été  rayé  des
évangiles et effacé de la tradition officielle ? Mais pourquoi ? Qu'y a-t-il de si transformateur dans
cette prière pour qu'elle ait été censurée, enterrée et oubliée par les institutions religieuses  ? 

Que révèle-t-il du véritable enseignement de Jésus, celui qui n'était pas destiné aux masses ? Mais
seulement aux initiés, à ceux qui étaient prêtes à s'éveiller. Il ne s'agit pas d'une veine théorie du
complot.  Nous  parlons  d'anciens  manuscrits,  d'Évangiles  apocryphes  et  de  textes  gnostiques
remontant au premier siècle du christianisme. Des écrits qui révèle une dimension spirituelle du
Christ que celle qui nous a été enseignée.

Selon  les  gnostiques,  il  existait  une  connaissance  sacrée,  la  gnose,  transmise  par  Jésus  à  ses
disciples les plus proches, loin des yeux des masses. Cette connaissance a révélé le chemin vers
l'éveil du corps spirituel, le véhicule de l'âme qui transcende la matière, la douleur et les limites
humaines.

Et  le plus impressionnant,  cette activation ne nécessitait  aucun rituel compliqué,  aucun temple,
aucun prêtre. Il suffisait d'une seule prière, une prière qui était interdite dans les enseignements
officiels de l'Église. Vous n'avez jamais vu cette prière dans les messes ou dans les catéchismes. Ce
n'est pas dans les quatre évangiles traditionnels, mais ça existe.

Elle est consignée dans des manuscrits oubliés comme l'Évangile de Thomas, l'Évangile de Philippe
et  la  mystérieuse  pistis  Sofia.  des  textes  considérés  comme hérétiques  par  l'église  parce  qu'ils
présentent  une  image  de  Jésus  comme  maître  de  conscience  et  pas  seulement  comme  figure
d'adoration passive.

Imaginez un instant que ce Jésus, maître de l'éveil, instructeur de l'esprit, vous enseigne une prière
capable  d'ouvrir  vos  canaux  spirituels,  d'élever  votre  fréquence  et  de  connecter  votre  âme
directement à la source. Une prière qui vous libère de l'illusion du monde matériel et éveille votre
être véritable, votre essence divine.  Mais si cette prière a tant de pouvoir,  pourquoi a-t-elle été
cachée ? Pourquoi l'église a-t-elle supprimé cet enseignement ? Qu'y avait-il de si dangereux dans
une simple prière qui activait l'esprit ? La réponse est aussi profonde que troublante.

Parce qu'un être humain éveillé, conscient et connecté au divin ne peut être contrôlé. Il n'a pas
besoin  d'institution  religieuse,  ne  dépend  ni  de  dogme ni  d'intermédiaire.  Il  devient  libre  et  la
véritable liberté spirituelle a toujours été une menace pour le système. Dans cette vidéo, nous allons
percer ce mystère.

Vous découvrirez le contenu de cette prière perdue, le contexte spirituel qui l'entoure et comment
elle peut activer votre corps spirituel aujourd'hui, même après des siècles de dissimulation. Mais
attention, ce voyage n'est pas fait pour ceux qui recherchent des réponses faciles.

Ce que vous verrez ici remet en question ce qui a été enseigné depuis des générations. C'est une 
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invitation à la recherche intérieure, à éveiller votre âme et à vous reconnecter au vrai Christ, celui
qui vit en vous. Alors, si vous sentez qu'il y a quelque chose de plus que la religion traditionnelle, si
vous sentez que la spiritualité de Jésus est bien plus que ce qu'on nous a dit, restez avec moi jusqu'à
la  fin  de  cette  vidéo  parce  que  vous  êtes  sur  le  point  de  vivre  l'une  des  révélations  les  plus
puissantes et cachées de l'histoire du christianisme. Et pour finir, je veux savoir, croyez-vous que
cette prière était vraiment cachée et plus encore, seriez-vous prêt à l'utiliser ? Préparez-vous, car ce
que nous sommes sur le point de révéler maintenant pourrait transformer à jamais votre vision de la
foi, de la Bible et de  vous-même.

Mais avant de révéler cette puissante prière de Jésus qui a été cachée pendant des siècles, je veux
vous adresser une invitation. Si vous êtes arrivé ici, ce n'est pas par hasard. Il y a un objectif plus
grand qui vous guide. Peut-être que votre âme a soif de sagesse, de discernement, [musique] de
vérité. 

Et c'est pourquoi je vous invite dès maintenant à laisser une phrase simple dans les commentaires :
"Seigneur, donne-moi la sagesse spirituelle comme ça, mais profond parce que toute révélation ne
porte ses fruits que dans un cœur  bien disposé." La sagesse est un don qui transforme, qui ouvre les
yeux de l'âme et  éclaire les chemins cachés.  Et dans cette vidéo, vous en aurez besoin.  Prions
ensemble. Formons une chaîne de recherche sincère de la vérité. Chaque commentaire avec cette
phrase est comme une flamme allumée, une demande collective à l'esprit divin de nous guider dans
cette plongée spirituel.

Alors écris maintenant : "Seigneur, donne-moi la sagesse spirituelle." Et si vous sentez dans votre
cœur que davantage de personnes ont  besoin de s'éveiller  à  cette  vérité  oubliée,  cliquez sur le
bouton "J'aime", car cela permet à la vidéo d'atteindre encore plus d'âmes qui ont aussi soif de
lumière. Profitez-en et abonnez-vous à la chaîne.

Ici,  vous trouverez des contenus révélateurs, des prières anciennes, des secrets spirituels cachés
depuis des siècles, toujours basés sur la Bible, sur des textes oubliés et dans le respect de votre
cheminement spirituel. Activez la cloche pour ne manquer aucune vidéo car dans les prochaines
semaines nous y plongerons.

Plonger  encore  plus  profondément  dans  d'autres  prières  cachées,  prophéties  oubliées  et
enseignements de Jésus que peu de gens connaissent mais qui ont le pouvoir de transformer votre
vie maintenant que votre cœur est préparé,  que votre âme est  en phase et  que la sagesse a été
demandée. Continuons.

Êtes-vous prêt à découvrir ce qu'est réellement le corps spirituel ? Pourquoi Jésus n'en a parlé qu'à
ses disciples les plus proches ? et comment la prière cachée peut éveiller cette dimension en vous.
Alors, respirez profondément et accompagnez-moi jusqu'à l'étape suivante. Dans la première lettre
aux  Corinthiens  chapitre  15  verset  44,  l'apôtre  Paul  écrit  quelque  chose  de  profondément
mystérieux.

Un corps naturel est semé, un corps spirituel est élevé. Mais que voulait-il dire par là ? La plupart
des gens lisent ce verset et  passent  à  côté.  D'autres croient  que Paul parlaient  seulement  de la
résurrection finale, quelque chose de lointain qui n'arrivera qu'à la fin des temps.

Cependant,  les  anciens  maîtres  spirituels,  y  compris  les  gnostiques  des  premiers  siècles,
comprenaient ce verset d'une manière beaucoup plus profonde. Ils croyaient que le corps spirituel 
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existe déjà en nous, endormi, attendant d'être activé. Oui, en vous, il y a un corps de lumière, un
corps incorruptible fait pour habiter des dimensions supérieures, un corps qui ne souffre pas, ne
tombe pas malade et ne meurt pas.

Il est votre véritable moi, votre identité céleste. Et selon les textes gnostiques, non seulement Jésus
le  savait,  mais  il  enseignait  également  à  ses  disciples  comment  éveiller  ce  corps.  Mais  cette
connaissance n'a jamais été transmise aux multitudes. Il était réservé à quelques initiés, ceux qui
étaient prêts à comprendre la différence entre chair et esprit, entre apparence et essence.

Dans la tradition gnostique, le corps physique n'est qu'une coquille temporaire et limité. Le corps
spirituel est le véhicule de l'âme dans le royaume de Dieu.  Et voici l'essentiel. Pour que ce corps
s'éveille, il doit être activé par la lumière intérieure à travers la connaissance sacrée et la prière
spirituelle.

Et c'est là qu'intervient la prière gnostique de Jésus. Ce n'était pas une prière ordinaire faite de
répétitions creuses ou de mots mémorisés. C'était une invocation profonde, un appel vibratoire au
père de la lumière, au vrai Dieu qui demeure au-dessus de toutes les hiérarchie, au-dessus du monde
physique, au-dessus du temps.

Cette prière n'était pas adressée à un Dieu extérieur, mais à l'esprit  divin qui vit en chacun de nous,
à l'étincelle de la création qui attend d'être reconnue et éveillé. Selon Pistis Sofia, l'un des textes
gnostiques les plus importants découverts dans les manuscrits anciens, Jésus, après sa résurrection a
enseigné  à  ses  disciples  pendant  11  ans  les  mystères  des  cieux,  des  éons,  des  archontes  et  de
l'ascension de l'âme.

Et au sein de ces enseignements, il a révélé des prières que l'on ne retrouve pas dans les évangiles
traditionnels. Ces prières activaient le corps spirituel. Il connectait de l'âme à sa véritable demeure
et le plus impressionnant c'est que ils peuvent encore être utilisés aujourd'hui. Vous êtes-vous déjà
demandé pourquoi certains enseignements de Jésus semblent incomplets ? Pourquoi y a-t-il  des
lacunes dans les récits bibliques ? C'est peut-être parce que tant de choses ont été supprimées ou
cachées.

Mais maintenant, nous reconstituons ce puzzle spirituel pièce par pièce. Et dans la prochaine partie
de cette vidéo, [musique] vous découvrirez la structure de cette prière cachée. Analysons chaque
partie mot par mot,  symbole par symbole.  Vous comprendrez comment fonctionne cette prière,
pourquoi elle était si puissante et pourquoi elle a été réduite au silence. Restez avec moi.

Ce  qui  s'en  vient  pourrait  être  la  révélation  que  votre  âme  attend  depuis  longtemps.  Dans  la
première lettre aux Corinthiens chapitre 15 verset 44, l'apôtre Paul dit quelque chose que beaucoup
de chrétiens  ont  entendu mais  peu  ont  vraiment  compris.  Un corps  naturel  est  semé,  un corps
spirituel  est  ressuscité.  Cette  phrase  porte  l'un  des  plus  grands  mystères  spirituels  de  la  foi
chrétienne.

Mais que signifie réellement corps spirituel ? Comment un corps peut-il  être  semé et  un autre
ressuscité ? Et plus importante encore, pourquoi cela a-t-il été exclu des doctrines officielles ? La
plupart  des  églises  d'aujourd'hui  interprètent  ce  verset  comme  une  référence  symbolique  à  la
résurrection finale lorsque les morts en Christ ressusciteront dans un corps glorifié.

Et bien que cette interprétation et sa valeur, elle ignore un détail essentiel. Paul ne parle pas de 
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quelque  chose  de  simplement  futur.   Il  parle  d'une  réalité  spirituelle  qui  existe  déjà  mais  qui
sommeille en nous. La tradition gnostique remontant aux premiers siècles après la mort de Jésus
comprenait ce verset d'une manière radicalement différente.

Pour les gnostiques, le corps spirituel n'était pas quelque chose qui serait donné seulement après la
mort, mais plutôt un corps subtil et invisible construit grâce à la connaissance divine, la gnose et
activée par des pratiques spirituelles spécifiques, notamment la prière de lumière, la repentance
consciente, la méditation silencieuse et la connexion directe avec le Dieu suprême.

Alors que la tradition chrétienne orthodoxe mettait l'accent sur la foi dans la mort et la résurrection
de Jésus comme seule voix de salut,  les gnostiques ont enseigné que Jésus est  venu révéler le
chemin  de  la  connaissance  spirituelle  de  soi.  Un  chemin  interne,  silencieux  et  profond  qui
commence lorsque l'individu s'éveille au fait qu'il existe quelque chose au-delà de la matière, au-
delà de la chair, au-delà de l'apparence, quelque chose d'éternel.

Ce quelque chose est le corps spirituel. Pour les gnostiques, l'être humain était composé de trois
niveaux : le corps physique, l'âme et l'esprit. Et à l'intérieur de l'esprit, il y avait un corps de lumière
fait de la même substance divine que le créateur. C'est ce corps qui a permis à l'âme de s'élever à
travers les dimensions célestes après la mort.

Mais il a également permis, de son vivant l'accès à des états de conscience élevés et à la communion
directe  avec  le  père  de  la  lumière.  Voyez-vous  l'impact  de  cela  ?  Il  n'était  plus  nécessaire  de
dépendre  exclusivement  des  temples,  des  prêtres  ou  des  rituels  extérieurs.  Le  véritable  salut  a
commencé à se produire à l'intérieur lorsque l'étincelle divine s'est réveillée et que le corps spirituel
a commencé à se manifester.

Mais cet enseignement était dangereux pour les institutions religieuses de l'époque. Après tout, un
homme ou une femme qui accède au divin seul sans médiation devient libre. libre de la peur, libre
de toute manipulation, libre des structures de pouvoir. C'est pourquoi la doctrine du corps spirituel,
telle qu'elle était enseignée par les gnostiques, fut systématiquement supprimée.

Dans les conciles qui ont défini le canon biblique, comme le concile de Nissé en 325 après Jissé,
plusieurs textes considérés comme hérétiques ont été exclus des écritures. Les écrits qui parlaient
directement du corps spirituel, de la gnose, des prières mystiques et de la vraie connaissance qui
libère,  était  interdit,  brûlé[musique]  ou caché  dans  des  grottes  et  des  vases  d'argile  comme ce
découvert à Nag Hamadi au 20e siècle.

Saviez-vous que l'Évangile de Thomas, l'un des textes les plus anciens jamais retrouvés, enregistre
des phrases de Jésus qui n'apparaissent pas dans les évangiles traditionnels ? Dans l'un d'eux, Jésus
dit : "Si ce qui est en vous n'est pas révélé, ce qui est en vous détruira.

" C'est une référence claire à l'urgence de l'éveil intérieur, de la naissance du corps spirituel. Dans
l'Évangile de Philippe, également considéré comme gnostique, il  y a un enseignement qui défie
l'entendement commun. Celui qui parvient à la connaissance de la vérité active en lui la véritable
image de Dieu. Cette image de Dieu est pour les gnostiques précisément le corps spirituel.

Et dans la mystérieuse pistis Sofia,  un texte profond et  énigmatique,  Jésus ressuscité passe des
années à enseigner à ses disciples les mystères des Éons, les dimensions supérieures, les entités
célestes et les chemins de l'âme après la mort. Il ne parle pas aux foules, il enseigne en secret. Il 
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délivre des prières.

Il explique le processus d'ascension de l'âme à travers la lumière. Mais ce que la plupart des gens ne
savent pas ou ne veulent pas que vous sachiez, c'est que ce processus ne commence pas après la
mort. Cela commence maintenant, au moment même où vous commencez à rechercher sincèrement
la  vérité,  quand on âme désire plus que de jolies  paroles  ou de vaines promesses,  quand vous
commencez à vous rappeler qu'il y a quelque chose de plus grand en vous qui dort et attend d'être
réveillé.

Et comment ce corps spirituel est-il activé ? Ce n'est pas avec des formules magiques. Il ne s'agit
pas d'une religion aveugle. C'est avec la lumière. C'est avec une vraie connaissance. C'est avec la
prière spirituelle, celle qui non seulement parle avec les lèvres, mais vibre avec le cœur et l'esprit.
Et oui, cette prière existe.

Elle a été instruite par Jésus. Cela a été enregistré dans des textes oubliés et il était caché pour que
vous ne découvriez pas son véritable pouvoir. Pensez-y avec moi. Si Jésus venait réellement révéler
le royaume de Dieu, ne serait-il pas logique qu'il enseigne comment accéder à ce royaume de son
vivant ? Ne serait-il pas logique qu'il délivre des clés spirituelles, des paroles de lumière, des prières
qui ouvrent les portails de l'âme ? La tradition gnostique le croyait.

Et pour cette raison, les disciples gnostiques recherchaient plus que la foi. Ils recherchaient l'éveil.
Il  savaient  que le  corps  spirituel  n'apparaît  pas  avec des paroles vides  de sens,  mais  avec une
intention profonde, un repentir sincère et une connexion directe avec le père de toutes les lumières.
Et ce corps une fois activé commence à tout transformer. La façon dont vous ressentez, la façon
dont vous percevez le monde, la façon dont vous connectez à Dieu. Cela n'est pas visible à l'œil nu,
mais cela se ressent dans l'esprit.  Il vous guide, cela vous élève, il  vous rappelle que vous êtes
éternel.  Mais  ce  savoir  est  resté  enfoui  pendant  des  siècles  par  peur,  pour  le  pouvoir,  pour  le
contrôle.

Combien de fois avez-vous eu l'impression qu'il manquait quelque chose dans les enseignements
que vous avez reçu ? Combien de fois votre âme a-t-elle réclamé des réponses plus profonde que les
sermons traditionnels ne vous ont pas donné ? C'est peut-être parce qu'une partie de la vérité a été
retirée de la surface et enfouie dans le silence de l'histoire.

Mais  maintenant,  elle  revient,  on  le  découvre,  cela  se  révèle  et  tout  cela  nous  amène  à  une
révélation encore plus grande. Et maintenant que vous comprenez ce qu'est le corps spirituel et
pourquoi il a été systématiquement effacé des enseignements, en tant que responsable, le moment
est venu d'entrer dans l'une des parties les plus intrigantes de ce voyage.

prière cachée de Jésus, la prière oubliée, le code spirituel effacé par les siècles, la clé qui ouvre la
porte  à  l'éveil  de  l'étincelle  divine  en  nous.  Le  moment  que  beaucoup  d'érudits  qualifieraient
d'hérésie et que les chercheurs de lumière appelleraient révélation. Cette prière, contrairement à tout
ce qui est récité dans les églises modernes,  n'était pas enseignée au public dans les synagogues ni
enregistré par les évangélistes canoniques.

Vous ne le trouverez pas dans l'Évangile de Matthieu, Marc, Luc ou Jean. Elle n'est liée ni à la
tradition liturgique romaine, ni aux formules du culte protestant. Cette prière a été trouvée dans des
manuscrits que l'Église elle-même a tenté de détruire, mais qui par la divine providence ont été
conservés en silence dans les sables du désert égyptien, conservés dans des grottes, scellées dans
des vases d'argile, en attendant le moment opportun pour être à nouveau révélé à l'humanité. 
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L'un de ces manuscrits est le puissant texte gnostique connu sous le nom de Pistis Sofia, trouvé dans
d'anciens  codex  et  traduit  du  COPT,  une  des  langues  utilisées  dans  les  premiers  siècles  du
christianisme, ce livre fut longtemps ignoré, rejeté, ridiculisé jusqu'à ce que les érudits modernes
commencent à se rendre compte qu'il contenaient des discours directs de Jésus après sa résurrection.

Oui, selon Pistis Sofia, Jésus n'est pas immédiatement monté au ciel. Il a passé 11 ans à enseigner
en secret à ses disciples et ce qu'il enseignait n'étaient pas des répétitions des évangiles mais plutôt
des doctrines élevé sur le royaume des cieux, les mystères de l'âme, l'ascension spirituelle et parmi
ces enseignements de puissantes prières spirituelles.

L'une de ces prières est appelée dans les manuscrits prière au père de la lumière. Contrairement au
notre père ce que nous connaissons, cette prière ne parle pas de pain, de dettes ou de tentation. Elle
parle  de  lumière,  de  pureté,  de  sagesse  spirituelle,  de  délivrance  des  archontes  qui,  selon  les
gnostiques, sont des entités qui piègent les âme dans les illusions de la matière.

Cette prière [musique] est un véritable appel de l'âme à la source suprême. Elle active le champ
spirituel  avec  des  mots  qui  non  seulement  informent,  mais  vibrent,  débloquent,  nettoie  et
connectent. Une partie de la prière traduite du  copte dit : "Oh père de lumière, source de toute
splendeur, purifie le vêtement de mon âme, libère-moi des puissances des ténèbres et accorde-moi
le passage à travers les éons de gloire.

Que mon âme s'élève par la force de ton émanation et que les voiles de l'oubli se déchirent devant
moi.  Guide-moi  à  travers  les  demeures  du  haut  jusqu'à  mon  retour  à  mon  origine  divine."
Remarquez le ton. Ce n'est pas une prière ordinaire, c'est une carte spirituelle codée en mot.

Ici, la prière est plus qu'une demande. C'est un acte d'activation, un code lumière, un son spirituel
qui, lorsqu'il est prononcé avec conscience allume l'étincelle divine et brise les liens invisibles qui
nous maintiennent piégés dans le cycle de la répétition, de la souffrance et de l'ignorance.

Dans le même ouvrage, Jésus enseigne que cette prière doit être dite en silence, loin du bruit du
monde, avec l'âme purifiée par le repentir et le cœur entièrement tourné vers la vraie lumière, celle
qui ne vient pas des hommes, mais du père invisible, le Dieu au-delà de tout, qui n'habite pas les
temples ni les images, mais l'espace sacré de l'esprit éveillé. 

Ce type de prière était redoutée par les  institutions religieuses. Non pas parce qu'elle invoquait des
démons ou des forces étranges, mais parce qu'elle éliminait le besoin d'intermédiaire.

Lorsque vous priez directement le père de la lumière, lorsque vous accédez à la source à travers
votre propre âme, vous devenez spirituel et libre. Et cela a toujours été dangereux pour ceux qui
souhaitent contrôler. [musique] La pistis sofia n'est pas le seul manuscrit où apparaît cette idée.
L'Évangile de Thomas, également gnostique contient des phrases de Jésus qui confirme ce chemin
direct.

Dans l'un d'eux, Jésus dit : "Si vous faites ce qui est en vous, ce qui est en vous sauvera." Cette
affirmation est claire. Le chemin du salut ne se trouve pas à l'extérieur, dans des structures, des
positions ou des dogmes, mais à l'intérieur de l'être attendant d'être activé.

Cette  activation  commence  par  la  prière,  mais  pas  une  prière  composée  de  mots  répétés
mécaniquement. Pas un discours mémorisé qui aurait perdu son esprit. C'est une prière vivante faite 
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avec une conscience éveillée, avec l'esprit en phase, avec le réel désir de reconnexion avec le divin.
La prière au père de la lumière est l'un de ces outils.

Ces vers n'ont ni rimes ni séquences liturgiques. Ce sont des fragments spirituels qui invoquent la
protection,  l'illumination,  la purification spirituelle et  l'ascension. Certains érudits appellent cela
prière vibratoire car elle agit sur le champ énergétique de l'âme ouvrant les portails spirituels et
facilitant la reconnexion avec l'origine.

Il y a des passages encore plus profonds où la prière dit vous qui demeurez dans les éons de la
perfection, ôtez de moi toute ombre, tout oubli, tout voile qui  cache la vérité. Restaurez en moi
l'image de la lumière telle qu'elle était avant la chute et guidez-moi sur le chemin étroit vers le
royaume du silence.

Ce langage poétique et le spirituel s'adresse directement au chercheurs. Elle n'est pas pour tout le
monde. Cela ne rentre pas dans les homélies du dimanche, mais pour ceux qui sentent qu'il y a
quelque chose au-delà. Pour ceux qui cherchent un sens, pour ceux qui savent qu'ils ne sont pas nés
pour survivre, mais pour s'éveiller.

Cette prière raisonne comme un appel. Et peut-être que maintenant vous vous demandez pourquoi
cette prière puissante n'a-t-elle jamais été mentionnée dans les églises ? Pourquoi personne n'a-t-il
jamais parlé d'elle dans les études bibliques, dans les écoles du dimanche, dans la prédication ? La
réponse est claire parce que cela remet en question le système.

Il délivre un pouvoir spirituel à l'individu. Cela brise la dépendance institutionnelle. Il supprime les
filtres. Il allume la lumière là où il n'y avait que soumission. Au fil des siècles, des textes tels que la
pistis  sofia,  l'Évangile  de  Thomas,  l'Évangile  de  Philippe  et  bien  d'autres  ont  été  qualifiés
d'apocryphes, d'hérétique et de dangereux.

Mais ce qu'ils font en réalité, c'est restaurer la dimension la plus pure de la spiritualité, la connexion
directe entre l'âme et le divin. Et cette connexion commence par le verbe, avec le mot, avec la
prière. 

Et maintenant que vous connaissez l'origine de cette prière cachée,  maintenant que vous savez où
elle a été enregistrée et pourquoi elle a été cachée, il est temps d'aller encore plus loin parce que
dans l'instant suivant, nous étudierons la structure spirituelle de cette prière. 

Comprenons comment chaque mot a été placé là avec intention, avec but, avec vibration. Plongeons
dans le symbolisme caché derrière les versets et découvrons comment cette prière peut être utilisée
aujourd'hui pour activer votre corps spirituel. Non pas comme une théorie mystique, mais comme
une pratique réelle, transformatrice et accessible.

Mais avant cela, répondez-moi honnêtement. Avez-vous déjà senti qu'il y avait quelque chose en
vous qui voulait s'éveiller ? Qu'il y a une lumière emprisonnée à l'intérieur attendant qu'un signal
brille ? Si tel est le cas, je vous invite à commenter ci-dessous. Écrivez avec foi : "Père de la
lumière, active mon esprit !" Cette phrase est plus qu'un commentaire,  c'est un acte spirituel.

C'est une confirmation publique de votre voyage intérieur et ensemble dans les commentaires, nous 
formerons  une  chaîne  de  lumière,  un  égrégore  d'éveil,  une  communauté  d'âme  en  quête  de
reconnexion à la source. Commentez maintenant : "Père de la lumière, active mon esprit et restez
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avec moi parce que ce qui va suivre ouvrira votre conscience  d'une manière que vous n'avez peut-
être jamais connu auparavant.

Maintenant que vous savez d'où vient la prière cachée de Jésus  et comprenez pourquoi elle a été
supprimée des évangiles officiels, nous devons faire quelque chose d'encore plus important. 

Découvrir sa structure spirituelle mot par mot, symbole par symbole. Il ne s'agit pas d'une simple
prière. Nous sommes confrontés à un véritable code d'activation spirituelle clé pour accéder aux
dimensions supérieures de la conscience qui transcende la compréhension littérale et nous conduite
au cœur de l'expérience mystique avec le divin. 

Lorsque nous regardons les manuscrits de Pistis Sofia, en particulier les passages dans lesquels
Jésus révèle les mystères à ses disciples après la résurrection, nous nous rendons compte que chaque
prière y a une structure spécifique soigneusement construite avec des éléments qui non seulement
invoquent le divin, mais qui éveillent de profondes réalités intérieures.

La structure de la prière opère de la lumière. Par exemple, suite un schéma récurrent dans plusieurs
traditions mystiques, elle commence par l'invocation de la lumière suprême, passe par la confession
de la condition de l'âme dans le monde matériel, puis entre dans une demande de purification suivie
d'un appel à l'élévation et à la reconnexion et se termine par une affirmation de foi dans le retour à
l'origine divine.

Mais ce ne sont que les grandes lignes. Approfondissons maintenant ce que chaque partie de cette
prière signifie réellement en termes symbolique et spirituel. Tout commence par l'invocation. Oh
père  de  lumière,  source  de  toute  splendeur,  ici  Jésus  nous  enseigne  que  la  prière  ne  doit  pas
commencer par une supplication anxieuse ou une plainte, mais par la reconnaissance de la source de
tout ce qui est pur, éternel et vrai.

L'expression père de lumière est en elle-même l'un des titres les plus profonds et les plus anciens
attribués  à  Dieu  dans  les  traditions  gnostiques  et  mystiques.  Il  ne  s'agit  pas  du  père  au  sens
anthropomorphique comme une figure masculine dans le ciel mais d'une intelligence suprême de
pure lumière qui est au-dessus de tous les éons, au-dessus de toutes les hiérarchies spirituelles.

Le principe originel de la conscience divine. La lumière ici n'est pas une simple  métaphore. Dans
les textes gnostiques, il représente la substance de l'âme immortelle, l'essence de l'être véritable. La
lumière est connaissance spirituelle. C'est la clarté intérieure, c'est la révélation. Par conséquent,
invoquer le père de la lumière est plus [musique] qu'un acte de foi.

C'est un acte de souvenir intérieur. Comme si l'âme disait : "Je sais d'où  je viens. Je sais à qui
j'appartiens. Je retourne à la maison spirituelle d'où j'ai été éloigné. Après l'invocation, la prière
continue par purifier le vêtement de mon âme." Nous entrons ici dans l'une des images les plus
riches du symbolisme spirituel.

Le vêtement de l'âme est une expression récurrente dans la littérature mystique, notamment dans les
évangiles apocryphes. Il représente l'état vibratoire de l'âme, ce que nous avons accumulé au cours
de notre voyage terrestre. Des émotions denses, des souvenirs douloureux, des schémas de pensée
négatifs, des blocages spirituels.

Tout cela tache ce vêtement, le rendant opaque, [musique] lourd, incapable de remonter. La 
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demande de purification est donc un appel sincère au divin, la lumière suprême, pour dissoudre tout
ce qui empêche l'âme de se manifester dans son essence la plus pure. [musique] Il ne s'agit pas de
culpabilité ou de punition, mais d'alchimie spirituelle.

La lumière purifie, car elle révèle. Cela ne condamne pas mais transforme. Peu de temps après, la
prière  continue avec.  Libérez-moi des  puissances  des  ténèbres.  C'est  l'un des  passages les  plus
délicats et en même temps les plus libérateurs. Dans les enseignements gnostiques, les ténèbres  ne
désignent pas seulement les forces extérieures du mal.

Ce  sont  les  forces  de  l'ignorance,  de  l'oubli,  de  l'illusion.  Et  les  puissances  des  ténèbres  sont
connues sous le nom d'Archonte, des entités qui, selon les gnostiques, opèrent au sein de la structure
du  monde  matériel  pour  maintenir  l'âme  humaine  endormie,  piégé  dans  les  désirs,  les  peurs,
l'orgueil et la séparation de la vérité.

Demander à se libérer de ses forces, c'est déclarer la guerre à l'illusion. Il dit "Je refuse de vivre
inconscient. Je rejette le mensonge qui me sépare divin. Je veux voir, je veux me souvenir." Ici, la
prière agit comme un acte d'insurrection spirituelle où le chercheur ne se contente pas d'une vie
superficielle, mais aspire à la vérité, même si cela coûte tout.

Et puis vient l'un des moments les plus importants de la structure. Accorde-moi le passage à travers
les éons de gloire. Cette ligne fait directement référence à la cosmologie gnostique où l'âme après la
mort doit traverser plusieurs couches de réalité spirituelle appelée éon jusqu'à atteindre son origine.

Mais ce passage n'est possible que lorsque l'âme est éveillée, purifiée et recouverte de lumière. Dans
cette demande, la prière ne parle pas seulement de la vie après la mort, mais aussi de l'ascension de
la conscience alors qu'on est encore en vie. Traverser les éons signifie transcender les niveaux de
conditionnement humain, surmonter les limitations de l'ego, percer les couches de l'esprit endormi
jusqu'à atteindre la conscience christique pleine, une divine.

La phrase suivante approfondit encore ce processus : "Que les voiles de l'oubli se déchirent devant
moi.  Cette  image  est  puissante.  L'oubli  est  l'une  des  plus  grandes  souffrances  spirituelles  de
l'humanité. Nous oublions qui nous sommes. Nous oublions d'où nous venons. Nous oublions que
nous sommes lumière fait à l'image de la lumière, enfant du père de la lumière.

En demandant  que  les  voiles  de l'oubli  soient  déchirés,  l'âme crie  au  réveil,  au  souvenir,  à  la
reconnexion à sa véritable identité spirituelle. C'est peut-être la partie la plus intime de la prière, le
retour de l'âme à la conscience de soi. Et enfin, la prière se termine par guidez-moi à travers les
demeures du haut jusqu'à ce que je revienne à mon origine divine.

Ici, il n'y a plus de plaidoirie. Il y a une certitude, direction, but. L'âme sait où elle va. Elle reconnaît
qu'il  existe  un  endroit  au-delà  de  la  matière,  au-delà  du  temps,  au-delà  de  l'espace.  Un  foyer
spirituel qui est sa véritable demeure. Cette dernière phrase est le point culminant de la prière.

Le couronnement de tout le processus. La reconnaissance que le voyage spirituel est un retour et
non un accomplissement. Chaque élément de cette prière est interconnecté. Il n'y a pas de mots
vagues  ou  inutiles.  Tout  est  symbolique,  vibratoire,  profond.  Et  lorsque  vous  priez  avec  cette
conscience,  lorsque  vous  comprenez  ce  que  vous  dites,  ce  que  vous  invoquez,  ce  que  vous
demandez, alors la prière cesse d'être juste sonore et devient feu spirituel, lumière qui transforme, 
présence divine qui vous touche et vous élève. 
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Mais voici un point important. Cette prière ne fonctionne pas comme par magie. Ce n'est pas un
sort. Elle n'opérera pas seule. Cela a besoin de votre intention, de votre dévouement, de votre soif
de vérité. Il faut le vivre, pas seulement le répéter. Cela doit être ressenti dans le corps, dans l'âme,
dans l'esprit.

Sa structure est une carte, mais le chemin vous appartient. Et maintenant que nous avons révélé
cette structure sacrée, je souhaite vous lancer une invitation spéciale. Si ce contenu vous a touché
d'une  manière  ou  d'une  autre,  écrivez   ici  dans  les  commentaires  que  les  voiles  de  l'oubli  se
déchirent.

Utilisez cette phrase comme signal pour votre recherche. Formons un réseau de personnes éveillées,
de chercheurs, d'âmes qui se souviennent et  aide les autres à se souvenir. Maintenant que vous
connaissez la structure de la prière gnostique attribuée à Jésus et que vous comprenez son immense
pouvoir spirituel, peut-être qu'une question inévitable surgira dans votre esprit.

Pourquoi cette prière a-t-elle été cachée ? Pourquoi un enseignement si beau et si profond qui invite
l'être humain à renouer avec son essence divine ? A-t-il été effacé des évangiles officiels et rejeté
par  la  tradition  chrétienne  dominante  ?  La  réponse  est  plus  complexe  qu'il  n'y  paraît  et  plus
révélatrice que beaucoup voudraient l'admettre.

Pour comprendre ce qui s'est passé, nous devons remonter le temps, pas seulement à l'époque de
Jésus, mais aux siècles qui ont suivi lorsque le christianisme a commencé à s'organiser en tant
qu'institution. Hission. Au début, il existait une grande variété d'interprétation des enseignements du
Christ. Le mouvement chrétien était décentralisé, diversifié, pluriel.

Certaines communautés suivaient l'Évangile selon Jean. D'autres étaient guidées par les paroles de
Thomas. Certains ont souligné la mort et la résurrection de Jésus, d'autres sa sagesse spirituelle  et
ses enseignements secrets. Il y avait oui des chrétiens gnostiques et ils étaient présents aux quatre
coins du monde antique en Égypte, en Syrie, en Asie mineur.

Ces  chrétiens  gnostiques  croyaient  que  Jésus  n'était  pas  venu seulement  pour  mourir  pour  nos
péchés, mais pour éveiller l'étincelle divine qui existe en chaque être humain. Ils enseignaient que la
vraie connaissance ou gnose était le chemin du salut. Une connaissance spirituelle qui a libéré l'âme
de l'ignorance, de l'illusion du monde matériel, des chaînes invisibles de l'ego et de l'esprit endormi.

Cette connaissance était  transmise directement personnellement de maître  à disciple souvent en
secret loin des yeux du grand public. Et c'est précisément cet aspect caché, profond et libérateur
[musique] qui est devenue la cible des persécutions. L'histoire change radicalement au 4e siècle
lorsque  l'empereur  romain  Constantin  décide  que  le  christianisme,  jusqu'alors  marginalisé  et
persécuté, doit devenir la religion officielle de l'empire.

Mais  pour  cela,   il  a  fallu  standardiser.  Il  était  nécessaire  de  transformer  cette  foi  vivante  et
diversifiée en une doctrine unique, claire et contrôlable.  C'est dans ce contexte que surgit le célèbre
concile de Nissé en 325 après Jissé. Convoqué par Constantin lui-même, le concile de Nissé a réuni
des évêques et des dirigeants chrétiens pour définir ce qui serait considéré comme orthodoxe, c'est-
à-dire correct, et ce qui serait rejeté comme hérésie.

Là,  ils  décidèrent  quels  évangiles  seraient  maintenus,  quelle  doctrine  serait  acceptée  et  surtout
quelle image de Jésus serait officiellement promu. L'image choisie était celle du Christ divin, 
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rédempteur, obéissant, souffrant. L'accent a été mis sur sa mort physique et sa résurrection, mais sa
dimension spirituelle profonde, ses enseignements internes, son rapport avec l'éveil de la conscience
ont été tout simplement ignorés voire interdits.

À partir de ce moment, tout groupe chrétien qui enseignait autre chose que la nouvelle orthodoxie
commença à être considéré comme une menace. Les gnostiques, avec leur textes mystiques,  avec
leur  langage  symbolique,  avec  leur  prière  de  lumière  commencèrent  à  être  persécuté.  Ces
manuscrits étaient considérés comme hérétiques.

Leurs maîtres furent réduits au silence. Et les livres qui contenaient des enseignements sur le corps
spirituel, sur l'ascension de l'âme, sur la prière au père de la lumière furent détruit ou cachés à la
hâte. Ce qui a commencé à Nissé s'est ensuite intensifié lors du concile d'Hippone en 393 après JC
puis confirmé au concile de Cartage en 397.

Lors de ces événements, ce que nous appelons aujourd'hui le canon biblique a été officiellement
défini, c'est-à-dire les 66 livres dans le cas du protestantisme ou les 73 dans la version catholique
qui compose la Bible que nous avons aujourd'hui. Tout ce qui était laissé de côté a fini par être
qualifié d'apocryphe ou d'hérétique, même si certains de ces textes étaient plus anciens que ceux
acceptés.

Et  voici  la  partie  la  plus  impressionnante.  Aucun  des  textes  gnostiques  n'a  été  inclus.  Aucun.
Pouvez-vous imaginer  l'ampleur  de cela  ?  Cela signifie  que des  milliers  de chrétiens  à  travers
l'histoire n'ont reçu qu'une partie du message de Jésus. Une version sélectionnée, filtrée et contrôlée.
Un christianisme institutionnel façonné pour consolider le pouvoir politique et spirituel.

L'accent était mis sur la soumission à l'autorité de l'Église, sur la foi aveugle, sur l'obéissance au
dogme. L'expérience mystique, le voyage intérieur, l'éveil de l'âme et l'activation du corps spirituel
ont été écartés comme dangereux. Mais dangereux pour qui ? Dangereux pour le système. Car un
être humain qui découvre qu'il peut accéder au divin directement, sans intermédiaire, sans temple,
sans prêtre, devient souverain sur sa propre spiritualité.

On ne peut pas la contrôler par la peur, pas besoin de payer des indulgences. Cela ne dépend pas de
rituels extérieurs. Il prit directement le père de la lumière. Il vit guidé par l'étincelle  divine. Il
devient libre. Et la liberté a toujours été une menace pour toute structure qui vit de domination.

Au fil des siècles, ce processus de répression spirituelle s'est intensifié. Les moines étaient chargés
de copier uniquement les textes approuvés. Des bibliothèques entières ont été incendiées, [musique]
les  manuscrits  jugés  dangereux  ont  été  détruits  et  ce  qui  ne  pouvait  être  détruit  était  enterré
littéralement. Avez-vous entendu parler des manuscrits de Nag Hamadi ? En 1945 en Égypte ? Deux
paysans réalisent l'une des découvertes archéologiques les plus importantes du siècle.

Dans une grotte, [musique] ils ont trouvé des pots en argile contenant des codex en papyrus écrit en
copte. Il y avait des textes conservés comme l'Évangile de Thomas, l'Évangile de Philippe, la pistis
sofia et bien d'autres qui avaient été effacé de l'histoire a officiel du christianisme. Des textes qui
parlèrent de la lumière intérieure, de la gnose, de l'ascension de l'âme, des demeures célestes, des
prières secrètes de Jésus.

Ces textes ont survécu au temps, aux persécutions, aux tentatives d'effacement et aujourd'hui, il se
révèle pas par hasard, mais parce qu'il existe une nouvelle génération de chercheurs spirituels 



12

qui ne se contentent plus de réponses toutes faites. Une génération qui veut comprendre pourquoi
tant de choses ont été cachées, pourquoi tant de vérités ont-elles été enterrées, pourquoi la prière qui
active le corps spirituel a-t-elle été réduite au silence alors qu'elle pourrait libérer des millions de
personnes. 

Et peut-être que vous qui regardez maintenant faites partie de cette génération. Peut-être sentez-
vous dans votre cœur qu'il y a quelque chose de grand ici. Quelque chose qui va au-delà des mots.
Quelque chose qui raisonne comme une vérité. Quelque chose qui vous rappelle chez vous. Et si cet
appel est vivant en vous, si cette prière a éveillé quelque chose en votre âme, je veux vous inviter à
participer à un mouvement de mémoire.

Commentez ci-dessous avec la phrase "Le moment de vérité est arrivé." Cette phrase est plus qu'un
commentaire. C'est une déclaration spirituelle. C'est une graine de lumière plantée dans l'espace
sacré de notre communauté. Écrivez avec foi : "Le moment de vérité est arrivé.

" Et partagez cette vidéo avec quelqu'un qui, selon vous a besoin d'entendre cela. Peut-être un ami,
un membre de la famille, quelqu'un qui cherche mais ne sait pas encore où le trouver. C'est peut-être
le mot qui ravivera une flamme presque éteinte. Maintenant, respirez profondément, car dans la
prochaine partie de ce voyage, nous explorerons les preuves que Jésus a enseigné en secret.

Oui, il a lui-même admis que tout le monde n'était pas prêt à entendre certaines vérités et qu'il
existait des enseignements réservés uniquement aux initiés. Continuons ensemble. Tout au long de
sa mission sur terre, Jésus a laissé des indices, certains très clairs, d'autres discrets, selon lesquels
tous ces enseignements n'étaient pas délivrés publiquement.

C'est l'une des vérités les plus délicates et en même temps les plus révélatrices de l'écriture. Et
quand nous avons commencé à prêter attention à cela, nous avons réalisé que oui, Jésus enseignait
en  secret.  Il  séparait  différents  messages  dosages  et  profondeurs  en  fonction  de  la  maturité
spirituelle de celui qui l'écoutait.

Il y a eu des révélations qui ont été faites ouvertement aux foules à travers des histoires, des images
et  des  métaphores.  Mais  il  y  avait  aussi  ce  qu'il  appelait  les  mystères  du  royaume  réservé
uniquement à ceux qui étaient prêts, les initiés, les intimes, ceux qui avaient des yeux pour voir et
des  oreilles  pour  entendre.  Cette  distinction  apparaît  explicitement  dans  l'Évangile  de  Marc,
chapitre 4 verset 11.

Jésus  venait  de  raconter  la  célèbre  parabole  du  semeur.  Puis  alors  qu'il  était  seul  avec  les  12
disciples, il dit "Il vous a été donné de connaître les mystères du royaume de Dieu, mais à ceux du
dehors, toutes ces choses sont dites en  parabole. Cette phrase est un tournant. Jésus dit clairement
qu'il  existe des niveaux de révélation,  que tout n'a pas été dit  à tout le monde, qu'il  existe des
mystères, des vérités plus profonde, une connaissance spirituelle supérieure qui ne sont donnés qu'à
quelques-uns.

Cela nous oblige à réfléchir quels étaient ces mystères ? Qu'a-t-il dit en privé qui n'est pas été dit
aux  foules  ?  Dans  la  tradition  gnostique,  cette  différenciation  entre  enseignement  public  et
enseignement secret est central. Les gnostiques affirmaient que Jésus était un maître spirituel  qui
parlait par couche.

À ceux qui étaient de près, il révélait les secrets du royaume des cieux sur l'origine de l'âme, les 
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éons célestes, le père de la lumière, la chute de l'esprit dans la matière et le chemin du retour à
travers la gnose. Pour ceux qui n'étaient pas encore préparés, il enseignait en parabole en utilisant
des images simples et compréhensibles mais qui cachaient des vérités bien plus grandes.

Et ce n'est pas seulement chez Marc qu'apparaît cette distinction. Dans Matthieu 13 10 11, après
avoir  raconté  encore  une  autre  parabole,  les  disciples  demandent  :  "Pourquoi  parlez-vous  en
parabole ?" Et Jésus répond : "Car il vous est donné de connaître les mystères du royaume des
cieux, mais cela ne leur est pas donné.

Notez que Jésus non seulement reconnaît qu'il existe des mystères, mais déclare également que tout
le monde n'est pas capable de les recevoir. C'est profondément significatif. Cela va à l'encontre de
l'idée moderne selon laquelle tout a été ouvertement révélé, que la Bible contient toute la vérité
explicite et qu'il n'y a plus rien à découvrir.

Au contraire, Jésus dit qu'il y a des couches, des voiles, des portes intérieures, qu'il y a un royaume
dans le royaume. Ce schéma se répète dans l'Évangile de Jean lorsque Jésus dit à ses disciples : "J'ai
encore beaucoup de choses à te dire, mais tu ne peux pas le supporter maintenant." Jean 16:12.

Ici, il reconnaît qu'il y avait encore des vérités qui n'avaient pas été révélées et que les  disciples ne
pouvaient les recevoir qu'au bon moment lorsqu'ils étaient spirituellement prêts. Cela renforce l'idée
que Jésus [musique] n'est pas venu seulement pour enseigner, mais pour conduire à l'éveil. Et l'éveil
est un processus, il ne se produit pas d'un seul coup.

Cela se produit par phase paix. D'abord la foi, puis la repentance puis la transformation intérieure et
ensuite la gnose,  la connaissance révélée. Il y a aussi un moment très symbolique dans Jean 14 21
où Jésus dit "Celui qui a mes commandements et qui les garde, c'est celui qui m'aime et celui qui
m'aime sera aimé de mon Père et je l'aimerai et je me montrerai à lui.

"  Cette  manifestation  de  Jésus  n'est  pas  la  même  que  ce  que  tout  le  monde  voit.  C'est  une
manifestation interne, spirituelle et individuelle. Il dit qu'il existe un type de révélation qui n'arrive
qu'à ceux qui l'aiment vraiment, à ceux qui le suivent de tout leur cœur, à ceux qui gardent ses
enseignement dans leur âme, pas seulement sur leurs lèvres, dans la tradition mystique chrétienne et
dans les écoles gnostiques des premiers siècles.

Cela était connu sous le nom de révélation progressive. La vérité est livrée en partie. D'abord le lait
spirituel puis la nourriture solide. Les initiés ont appris que Jésus enseignait les vérités célestes à
travers des mots codés, des symboles et des prières spéciales comme celle que nous avons vu plus
tôt.

La prière au père de la lumière. C'était un langage spirituel. Cela ne devait pas être compris par un
esprit rationnel mais par un esprit éveillé. C'est pourquoi tant de gens lisent les évangiles et se
sentent encore vides, confus ou cherchent quelque chose de plus parce que les mystère du royaume
ne sont pas dans les mots littéraux mais dans l'esprit derrière les mots.

Et c'est exactement ce que Jésus a clairement exprimé lorsqu'il a dit celui qui a des oreilles pour
entendre qu'il entende. Ce n'était pas une phrase poétique, c'était un appel spirituel. Il disait "Si vous
avez du discernement, si vous êtes éveillé, vous comprendrez ce que je dis réellement." L'un des
moments les plus emblématique et les moins compris se produit dans la transfiguration de Jésus.
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Rapporté  dans  Matthieu  17.  Jésus  gravit  la  montagne  avec  Pierre,  Jacques  et  Jean,  tous  trois
seulement.  Et là,  il  se transforme devant eux. Son visage brille comme le soleil,  ses vêtements
deviennent blancs comme la lumière.  Et là,  rien que pour ses trois  disciples,  Jésus montre une
facette que personne d'autre n'a vu.

La scène se termine par un ordre clair. Ne racontez la vision à personne jusqu'à ce que le fils de
l'homme soit ressuscité des morts. Une fois de plus, nous voyons la séparation entre ce qui est
public et  ce qui est  secret.  Jésus savait  que certaines expériences  spirituelles  ne pouvaient  être
partagées avec ceux qui n'étaient pas encore prêts.

La lumière, lorsqu'elle atteint des yeux non préparés, est aveuglante. Mais pour un œil averti, cela
se révèle. Tout cela montre qu'il existe un fil invisible [musique] qui relie les évangiles canoniques
aux évangiles gnostiques comme ceux de Thomas, Philippe et la pistis sofia. Alors que les évangiles
officiels montrent le côté public de Jésus, les gnostiques enregistrent ses paroles en privé.

Les conversations secrètes, les enseignements pour ceux qui étaient prêts à parcourir le chemin de
l'ascension de l'âme et de l'activation du corps spirituel. Dans l'Évangile de Thomas, par exemple,
on lit au début,  "Ce sont les paroles secrètes que Jésus le vivant a dites et que Didim Judas Thomas
a écrite.

Et plus loin, Jésus déclare : "Celui qui découvre le sens de ses paroles ne goûtera pas la mort.
Remarque,  il  parle  de  paroles  secrètes  et  de  l'immortalité  de  l'âme  à  travers  une  profonde
compréhension spirituelle, non pas par la lettre, mais par la gnose. C'est une confirmation claire que
Jésus a transmis des enseignements non seulement sur le monde physique, mais aussi sur la réalité
spirituelle invisible, sur les dimensions supérieures, sur la libération de l'âme, sur le retour à la
source divine. 

Tout  cela  réservé à  ceux qui  cherchaient  avec  sincérité   et  dévouement.  Et  si  vous êtes  arrivé
jusqu'ici en regardant attentivement cette vidéo avec une soif de vérité, avec un cœur ouvert pour
apprendre,  alors peut-être  faites-vous aussi  partie  de ces  disciples  spirituels  que Jésus  continue
d'appeler. Il ne parle plus à nos oreilles, mais cela parle à notre esprit.

Il poursuit en disant, il vous a été donné de connaître les mystères du royaume. Si cela vous semble
logique, si vous sentez que quelque chose se révèle dans votre cœur en écoutant ces paroles, je veux
vous inviter à laisser une phrase très spéciale dans les commentaires. Je veux connaître les mystères
du royaume.

Écrivez ceci comme une déclaration, comme un engagement, comme un signal à l'univers spirituel
que vous êtes prêt à aller au-delà de la surface. Et si vous le pouvez, partagez cette vidéo avec
quelqu'un  qui  recherche  également.  Cela  pourrait  être  le  réveil  dont  cette  personne  avait
désespérément besoin.

Et dans la section suivante, nous parlerons de la façon dont la prière gnostique de Jésus active le
corps spirituel d'une manière réelle, directe et profondément transformatrice. Restez avec moi. Le
voyage ne fait que commencer. Maintenant que vous comprenez que Jésus enseignait en secret et
gardait des révélations spirituelles uniquement  pour ceux qui étaient préparés, nous devons aborder
l'une des parties les plus transformatrices de ce voyage.

Comment la prière active le corps spirituel ? Oui, cette prière cachée dont nous avons parlé plus tôt, 
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la prière gnostique oubliée pendant des siècles, révélée dans des textes comme la pistis sofia, n'était
pas seulement un ensemble de mots mystiques, elle était un outil de transformation, un instrument
spirituel créé pour toucher les dimensions invisibles et réveiller les forces endormies dans l'âme
humaine.

Selon les enseignements gnostiques, le corps spirituel est comme un vêtement de lumière fait de la
même substance divine qui constitue les mondes supérieur. Il existe en nous depuis le début mais il
reste endormi, inactif, recouvert de couches d'ignorance, de désir matériel et du bruit du monde.
Lorsqu'une  vraie  prière  vibrante,  consciente,  spirituelle  est  prononcée  avec  une  intention  pure,
quelque chose en nous commence à bouger.

L'étincelle s'allume, l'âme s'éveille, la conscience s'étend et le corps spirituel commence à s'activer.
Mais il  est  important de comprendre qu'il  ne s'agit  pas d'une prière commune dite à la va vite
comme un message laissé au ciel. La prière qui active le corps spirituel n'est pas seulement dite, elle
est vécue.

Cela demande de la présence, de l'abandon, du silence intérieur, [musique] une pleine attention et
surtout un profond désir de reconnexion avec le divin. C'est une prière qui ne sort pas seulement de
la bouche, elle vient [musique] de l'âme, traverse le cœur et raisonne dans le champ vibratoire de
l'être. Les gnostiques comprenaient que tout dans l'univers vibre.

Chaque  mot  a  une  consonance  spirituelle.  Chaque  pensée  génère  une  vague.  Chaque intention
façonne la réalité interne. Par conséquent, les paroles de la prière sacrée était considéré comme des
symboles  vivants,   des  portails  codés  de  lumière  qui  agissaient  directement  sur  l'âme.  En
prononçant ces mots avec conscience, la personne qui priait allumait des feux internes, dissolvait les
blocages, élevait sa fréquence spirituelle et préparait ainsi son corps subtil à ascensionner à travers
les demeures célestes.

Ce processus est très similaire à ce que nous appelons aujourd'hui la prière contemplative ou la
méditation chrétienne.  Des pratiques silencieuses et  intérieur où l'âme cherche non seulement à
parler à Dieu, mais à faire l'expérience directe de lui. La tradition mystique chrétienne avec des
noms comme Jean de la Croix, Thérèse d'Avila et Vagre Pontique et les déserts d'Égypte en parler
déjà le pouvoir du silence, de la purification intérieure, de la prière sans parole où la présence divine
se manifeste comme lumière, paix et conscience élargie. 

Dans  la  pratique  gnostique,  la  prière  active  le  corps  spirituel  en  trois  phases  principales  :  la
reconnexion  avec  le  divin,  l'expansion  de  la  conscience  et  l'ascension  de  l'âme.  Comprenons
comment cela se produit en interne. La première phase, la reconnexion avec le divin se produit
lorsque la personne qui prie se tourne sincèrement vers la source de lumière.

En  invoquant  le  père  de  la  lumière,  il  reconnaît  son  origine  spirituelle,  brise  l'illusion  de  la
séparation et ravive en lui le souvenir qu'il est fils de la lumière éternelle. Cette reconnexion est
ressentie comme une chaleur intérieure, une paix profonde, une subtile ouverture du cœur. C'est
alors que l'âme murmure, je rentre à la maison.

La  deuxième phase  est  l'expansion de  la  conscience.  À mesure  que  la  prière  est  répétée  avec
dévotion,  les  distractions  mentales  commencent  à  cesser.  Le  bruit  du  monde  se  tait,  le  corps
physique se détend, les pensées ralentissent et puis quelque chose de presque magique commence à
se produire. La conscience passe de l'ego à l'esprit.
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La personne qui prie commence à se percevoir comme quelque chose au-delà du corps, au-delà de
l'esprit. Il ressent le lien avec tout, avec le cosmos, avec le créateur, avec la source d'où il provient.
C'est à ce moment que l'esprit cesse d'être une prison et devient un temple. Le petit mois se tait et le
moi divin commence à émerger.

Vient  enfin  la  troisième  phase,  l'ascension  de  l'âme.  C'est  la  partie  la  plus  mystique,  la  plus
symbolique, mais aussi la plus réelle pour ceux qui ont vécu des expériences spirituelles profondes.
L'âme, désormais connectée, se met à vibrer à un autre niveau. Les gnostiques disaient que lorsque
l'âme  se  purifie  par  la  prière  et  la  lumière,  elle  commence  à  traverser  les  éons,  les  couches
spirituelles entre la terre et le royaume de plénitude.

Chaque on représente un niveau de conscience, une dimension supérieure de la réalité. L'ascension
de l'âme n'est pas seulement un événement post mortem. Elle commence ici maintenant alors que
l'âme s'éveille et se dirige vers son origine divine. La prière est donc le moteur de ce voyage.

Elle est le chemin, le carburant et la carte. Et quand nous parlons de la prière gnostique de Jésus
comme celle  présente  dans  Pistis  Sofia,  nous parlons  d'une  formule  spirituelle  qui  traverse  les
siècles avec puissance. Elle ne se contente pas de demander, elle se transforme. Elle ne se contente
pas de parler, elle vibre.

Elle ne se contente pas de chercher, elle révèle. Mais cela n'arrive que lorsque nous prions avec un
abandon  total,  avec  un  cœur  présent,  avec  humilité  devant  le  divin,  quand  on  met  de  côté  la
précipitation, l'angoisse, les exigences matérielles et qu'on se place simplement en présence du sacré
en disant "Père de lumière, guide-moi vers mon origine.

Cette prière est comme un miroir. Plus vous le contemplez, plus vous vous voyez, non pas tel que
vous pensez être,  mais tel  que vous êtes essentiellement.  Lumière pure,  esprit  éternel.  étincelle
divine.  Et  voyez,  ce  n'est  pas  seulement  une  vieille  théorie.  Aujourd'hui,  de  plus  en  plus  de
personnes  redécouvrent  le  pouvoir  de  la  prière  contemplative  méditation  et  silencieuse,  retraite
intérieure.

Au milieu du chaos, du monde moderne, l'âme réclame le silence, la profondeur, la reconnexion. Et
c'est précisément ce que propose la prière spirituelle, un portail vers soi-même où Dieu demeure
déjà attendant  d'être  trouvé.  Vous n'avez pas besoin de mémoriser  des  formules,  pas besoin de
répéter des mots froids.

Ce dont vous avez besoin, c'est de présence, d'abandon, de conscience. Et si possible, utilisez les
bons mots avec la bonne intention, dans la bonne vibration. Et si vous faites cela, si vous priez avec
l'esprit, avec un cœur pur, avec un désir sincère de vous reconnecter à votre origine, alors le corps
spirituel commencera à s'éveiller.

Vous le ressentirez, vous comprendrez, vous le saurez. Parce que le corps spirituel n'a pas besoin
d'être essayé, il a besoin d'être activé. Et voici une suggestion pratique. Essayez de prier en silence.
Asseyez-vous quelques minutes, fermez les yeux, respirez profondément et répétez intérieurement : 

"Père de lumière, active en moi le souvenir de ce que je suis, déchire les voiles de l'oubli, élève mon
âme vers ta lumière.

Faites-le avec amour, avec foi, avec livraison. Et regardez ce qui se passe en vous. Petit à petit, la 
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lumière revient, la flamme se rallume, l'âme se souvient. Et maintenant, je veux vous inviter si ce
contenu a parlé à votre cœur, si vous avez senti quelque chose bouger en vous en écoutant ces
paroles, alors écrivez ici dans les commentaires "Mon âme veut s'éveiller".

Cette phrase est un saut, un engagement, un pont entre ce que vous savez [musique] et ce que vous
êtes prêt à vivre. Et si vous le pouvez, laissez un j'aime. Cela aide la chaîne à se développer et
permet à ce message d'atteindre davantage de chercheurs comme vous. Abonnez-vous à la chaîne si
vous n'êtes pas déjà abonné car dans la prochaine vidéo, nous allons approfondir encore plus.

Comprenons pourquoi de telles prières ont été classé comme hérésie et ce que vous devez faire pour
protéger  votre  lumière  intérieure  dans  un  monde  qui  insiste  toujours  pour  effacer  la  vérité.
Maintenant que vous comprenez comment la prière gnostique de Jésus active le corps spirituel et
transforme profondément l'âme humaine, il est temps d'aller plus loin.

Il est temps d'introduire ce pouvoir dans votre vraie vie. transformer ce savoir ancestral en pratique
spirituelle  vivante.  Car  une  prière  qui  ne  reste  que  dans  le  domaine  théorique,  intellectuel  ou
mystique  lointain  finit  par  devenir  une  pièce  de  musée  spirituel.  Mais  lorsque  vous  vous
l'appropriez avec intention, abandon et présence, cette même prière devient un pont entre le visible
et l'invisible, entre le monde et l'esprit, entre le jeu et le divin. Et voici la grande question.

Comment utiliser cette prière aujourd'hui dans un monde si rapide ? Bruyant, déconnecté et plein de
distraction,  comment  pouvons-nous  prier  profondément  avec  présence,  avec  vérité  ?  Comment
activer le corps spirituel au milieu des factures, des obligations des réseaux sociaux, des mauvaises
nouvelles, des crises existentielles ? La réponse réside dans votre état intérieur.

La prière gnostique ne nécessite pas de lieux précis, de rituels extérieurs, de formule exactes.  Cela
nécessite un environnement spirituel interne. Il a besoin d'un espace en vous. où la lumière peut
habiter et cet espace ne s'ouvre que lorsque vous choisissez consciemment de vous déconnecter du
bruit extérieur et de vous retirer dans le silence.

La première chose que vous devez savoir est quand est simple chaque fois que l'âme le demande.
Mais il y a des moments de la journée où la vibration est naturellement plus propice. Dès le réveil,
avant même d'ouvrir votre téléphone portable ou de regarder l'heure, votre esprit est plus sensible,
plus disponible.

L'esprit n'est pas encore inondé de soucis. C'est l'un des moments les plus sacrés pour commencer la
journée par une prière au père de la lumière. Un autre moment puissant est celui du crépuscule
lorsque le jour commence à arriver et que l'âme se tourne vers l'intérieur. Et enfin, avant de se
coucher, lorsque le corps se repose et que l'âme se prépare à parcourir les mondes subtils pendant le
sommeil, un moment idéal pour élever votre fréquence et vous reconnecter au divin.

Mais au-delà du camp, il y a quelque chose d'encore plus important. L'état émotionnel et spirituel
dans  lequel  vous vous trouvez  au moment de la  prière.  La prière  gnostique  ne fonctionne pas
lorsqu'elle  est  faite  par  obligation,  par  culpabilité  ou  par  désespoir  automatique.  Elle  a  besoin
d'attention, d'intention, de présence.

Vous devez être conscient de ce que vous faites. Même si vous êtes triste, fatigué ou confus, ce qui
compte, c'est votre véritable abandon. Même dans le chaos, si vous vous arrêtez, respirez, fermez
les yeux et dites "Père de la lumière, déchire les voiles de l'oubli." Vous commencez déjà le 
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processus.

Le secret réside dans la sincérité de l'âme. La pratique peut être simple. Vous pouvez prévoir 5
minutes. Cela ne doit pas être long. Mais pendant ces 5 minutes, éteignez tout. Asseyez-vous avec la
colonne vertébrale droite.  Fermez les yeux. Respirez profondément. Placez vos mains sur votre
cœur.

Et puis commencez lentement à dire la prière à voix basse ou simplement mentalement. Laissez
chaque mot toucher votre âme comme si c'était la première fois. Ressentez la vibration. Ne soyez
pas pressé. Sentez la lumière entré. Sentez l'âme répondant. Vous ne parlez pas seulement à Dieu.
Vous réveillez le Dieu en vous. Et maintenant, je veux vous présenter une réinterprétation spirituelle
de la prière gnostique adaptée au langage contemporain, mais en conservant toute sa profondeur
symbolique et énergétique.

Cette version est parfaite pour que vous puissiez l'utiliser dans votre vie quotidienne,  même si vous
n'avez jamais prié de cette manière auparavant. Cela peut être répété chaque fois que vous ressentez
l'appel de l'âme. Respirez et écoutez attentivement. Oh Père de lumière, source éternelle de vie et de
sagesse, éveille en moi le souvenir sacré de qui je suis.

Purifie mon âme de toute ignorance, de tout mensonge, de tout oubli. Déchirer les voiles qui me
séparent de la vérité. Renforce le corps spirituel en moi afin que je marche entre les mondes avec
conscience.  Libère-moi des illusions de ce monde, des chaînes de la peur,  de l'ombre de l'ego.
Accorde-moi le passage à travers les demeures du haut pour que, guidé par ta lumière, je retourne à
mon origine divine.

Que ma vie devienne le reflet de ta sagesse et que mon cœur soit le temple de ta présence. Cette
prière n'est pas seulement une séquence de belles phrases. Chaque ligne est une invocation. Chaque
mot est une clé vibratoire. Lorsqu'on le dit sincèrement, cela déplace des forces invisibles.

Il agit sur des couches de l'âme que même vous ne connaissez pas. Et petit à petit, un changement
commence à se produire.  Vous commencez à vous voir  différemment, à vous sentir  différent,  à
penser différemment. Vous commencez à réaliser que vous n'êtes pas seul, que vous ne l'avez jamais
été, qu'il existe une intelligence supérieure qui guide votre voyage, n'attendant que que vous ouvriez
la porte de la conscience.

Et cette porte s'ouvre avec la prière. Vous pouvez également adapter cette pratique à votre routine.
Vous pouvez écrire la prière sur papier et la coller à côté du lit. Vous pouvez créer un petit hôtel
avec une bougie et un symbole de lumière. Vous pouvez répéter un seul extrait comme un mantra.
Perd de la lumière, réveille en moi le souvenir.

L'important est que ce soit réel, qu'il est une âme. Puissiez-vous être présent et vous n'avez pas
besoin d'avoir  une foi  aveugle.  La prière  ne nécessite  pas  de croire  au dogmes ou au système
religieux. Cela demande seulement que vous soyez prêt à vous rappeler qui vous êtes et qui vous
êtes et léger. Au fil du temps, la prière devient une partie de vous.

Cela change votre énergie, cela efface vos émotions. Cela illumine vos pensées. Et puis le corps
spirituel commence à se manifester parfois en rêve, parfois en intuition, en inspiration, en vision, en
sensation de présence. Petit à petit, l'âme prend les commandes de la vie et l'ego est silencieux.

La lumière commence à rouler. Vous n'avez pas besoin d'attendre pour être prêt. La prière est 
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précisément ce qui vous prépare. Vous n'êtes pas obligé d'être parfait. C'est l'imperfection offerte à
Dieu qui devient de l'or spirituel. Il vous suffit de commencer aujourd'hui, maintenant.

Respirez, faites silence et priez. Et si vous avez ressenti tout cela, si vous avez ressenti cet appel,
cette vibration, ce 12 éveils, alors partagez-le dans les commentaires avec la phrase "Je choisis de
m'éveiller par la prière. Écrivez avec foi, écrivez avec intention". Et que cette déclaration devienne
une graine spirituelle plantée dans ce sol sacré qu'est la communauté que nous créons ici.

Si vous pensez que davantage de personnes doivent connaître cette pratique, cliquez sur le bouton
j'aime car cela permettra à la vidéo d'atteindre davantage de moteurs de recherche. Et bien sûr, si
vous n'êtes pas encore abonné à la chaîne, abonnez-vous dès maintenant. Ici, chaque vidéo est une
invitation vers l'invisible, un voyage au cœur du sacré, un pont entre l'ancien et l'Éternel.

Et préparez-vous, car dans la prochaine étape de notre voyage, nous comprendrons pourquoi cette
prière a été qualifiée d'hérésie et ce qu'elle révèle sur la peur institutionnelle de l'éveil spirituel.
Restez avec moi.

Chaîne Youtube Sagesse Interdite

https://youtu.be/C3rg1aY2B0Q?si=uhNKqOcAPicg54Xj
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