
COMMENT JÉSUS ACTIVAIT LE CHRIST INTÉRIEUR PAR LA PRIÈRE 

LE SECRET GNOSTIQUE QUI A ÉTÉ CENSURÉ

Et si je vous disais que Jésus connaissait un secret spirituel qui a été retiré des textes officiels de la
Bible,  un secret profond, caché sur la façon d'activer le Christ  intérieur par la prière.  Et si  cet
enseignement  qui  a  le  pouvoir  de transformer complètement  votre  spiritualité  avait  été  censuré
pendant des siècles pour que vous n'y ayez jamais accès, pourquoi cette connaissance a-t-elle été
effacée [musique] des évangiles traditionnels ? Qu'y avait-il de si dangereux dans cette vérité qui a
conduit les chefs religieux et les empires à la dissimuler ? 

La réponse est cachée dans les textes gnostiques dans les évangiles apocryphes entre les lignes de la
parole  elle-même.  Un secret  qui  ne nie  pas  la  Bible  mais  l'éclair  de l'intérieur.  Jésus n'est  pas
seulement  venu pour  être  adoré,  il  est  venu pour  être  essentiellement  imité  pour  nous montrer
comment vivre avec le Christ vivant en nous. Mais qu'est-ce que véritablement le Christ intérieur ?

Et pourquoi les prières de Jésus n'étaient-elles pas de simples paroles récitées, mais de véritables
clés spirituelles capables d'ouvrir des portails entre le visible et l'invisible ? Ce n'est pas une autre
vidéo de dévotion. Ici, nous approfondirons la dimension mystique et profonde de la prière de Jésus.

Explorons la véritable raison pour laquelle il s'est retiré pour prier sur la montagne, dans le désert, à
l'aube. Ce n'était pas seulement une recherche de silence, c'était une connexion avec la source divine
qui  habitait  en  lui.  Tout  au  long de l'histoire,  le  christianisme institutionnalisé  nous a  appris  à
regarder vers le ciel, vers les temples, en dehors de nous-mêmes.

Mais les maîtres gnostiques savaient, le royaume de Dieu n'existe pas là-bas. C'est en toi Jésus l'a
clairement déclaré dans Luc 17. Le royaume de Dieu est au-dedans de vous. Et s'il ne parlait pas par
métaphore ? Et si les prières de Jésus étaient en réalité des instruments pour éveiller cette présence
divine en nous ? pas pour demander des choses extérieures, mais pour réveiller le soit divin endormi
en chaque être humain.

La tradition gnostique disait que Jésus était le chemin, oui, mais le chemin intérieur en vous-même.
La journée n'était pas seulement de fête, mais d'autoréalisation spirituelle, de reconnaissance avec le
logos divin. Et cela commence par la prière, pas une prière mémorisée, mais une prière vivante,
vibratoire et consciente.

Malheureusement, cet enseignement a été délibérément passé sous silence. Pourquoi ? Parce qu'un
être humain qui sait que l'esprit de Dieu habite en lui ne se soumet pas facilement au système de
contrôle. Vous n'avez pas besoin d'intermédiaire pour accéder [musique] au divin. Il devient libre,
éclairé, inébranlable.

Cette vidéo peut donc être inconfortable pour certains, mais absolument libératrice pour d'autres.
Vous êtes-vous déjà demandé pourquoi Jésus priait autant en secret ? Pourquoi a-t-il escaladé les
montagnes  ?  Pourquoi  ai-je  passé  mes  matinées  en  silence  avec  Dieu  ?  Qu'a-t-il  fait  dans  ces
moments-là ? Est-ce qu'il vient de parler ? Où a-t-il accédé à un état de conscience accru qui a
permis au Christ de se manifester en plénitude ? 

Préparez-vous à le découvrir ce que nous allons révéler pour échanger tout ce qu'on vous a enseigné
sur la prière, sur le salut, sur le véritable rôle de Jésus. Alors, si vous sentez qu'il y a plus, s'il y a en 
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vous une agitation spirituelle, un désir de quelque chose de plus profond que ce que la religion
formelle vous offre, restez avec moi. Car dans les prochaines minutes, nous entrerons dans une
dimension de révélation [musique] où la prière de Jésus n'est pas seulement une pratique, mais une
activation spirituelle, un pont entre le divin et l'humain, entre ce que vous êtes et ce pourquoi vous
êtes né. Allons-y ensemble. 

Car le secret caché depuis des siècles est sur le point d'être révélé et ça commence maintenant. Et si
cela a du sens pour vous, si quelque chose dans votre esprit s'éveille lorsque vous entendez ces
mots, alors vous êtes prêt pour cette révélation. Et plus encore, vous êtes appelé à faire partie de
quelque chose de plus grand.

Par conséquent, avant d'approfondir ce mystère sacré, je souhaite lancer une invitation simple mais
puissante.  Écrivez  la  phrase  "Je  veux  les  vérités  cachées"  ici  dans  les  commentaires.  "Oui,"
déclarez-le. Activez cette intention. C'est votre premier pas pour vous positionner spirituellement
face à une réalité [musique] qui a été cachée à la plupart.

Commenter n'est pas un simple geste ordinaire, c'est un acte prophétique. Lorsque vous écrivez,
vous vous manifestez. Lorsque vous déclarez vouloir les vérités cachées, vous vous alignez sur le
Christ qui habite en vous, sur le même esprit qui a guidé Jésus dans ses prières les plus intimes et
les plus puissantes.

Et profitez de ce moment, laissez un Like dès maintenant si ce contenu vous touche. Il ne s'agit pas
seulement d'engagement, il s'agit d'étendre ce message à davantage de personnes qui, comme vous
recherchent quelque chose de réel, de profond et de libérateur. Si vous n'êtes pas encore abonné à la
chaîne,  cliquez  sur  s'abonner  et  activez  la  cloche  parce  qu'ici,  à  chaque  nouvelle  vidéo,  nous
découvrirons des vérités qui ont été réduites au silence pendant des siècles et vous ne voudrez pas
manquer ce qui s'en vient.

Il y a encore beaucoup à révéler et dans le F à la fin de cette vidéo, nous prierons ensemble. Oui, ne
prions pas avec des paroles vides de sens, mais avec une conscience éveillée. Invoquons la présence
du Christ  interne,  celui-là  même que Jésus  a  manifesté  lorsqu'il  se  retirait  en  silence,  lorsqu'il
touchait les gens avec puissance, lorsqu'il calmait les tempêtes.

Tout cela non par magie, mais par connexion avec l'étincelle divine qui habite chaque être humain.
Alors, commentez maintenant : "Je veux les vérités cachées s'aligne sur ce voyage spirituel et reste
avec moi.  Car maintenant, nous allons commencer à comprendre comment Jésus par la prière a
activé cette présence divine pas seulement pour lui-même, mais pour nous apprendre le chemin du
retour à l'intérieur.

Dans cette vidéo, vous découvrirez quelque chose qui peut changer à jamais votre façon de voir
Jésus. La prière est votre propre spiritualité. Nous révélerons comment Jésus a accédé au Christ
intérieur par la prière.  Non pas une prière superficielle,  mais une pratique profonde, vivante et
secrète. Et pourquoi cet enseignement a été caché pendant des siècles aux traditions officielles ?
Oui, ce que vous allez entendre maintenant n'est pas ce qu'ils prêchent habituellement parce que ces
vérités n'intéressaient pas les systèmes de contrôle érigés au nom de la foi.

Jésus n'est pas venu uniquement pour être adoré dans des peintures, des temples ou des rituels. Il en
est venu à être imité en substance. Il n'est pas venu pour nous montrer une religion. Il est venu pour
nous révéler une voix. Et ce chemin commence par une vérité choquante, oubliée même par 
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beaucoup de ceux qui se disent.

Le Christ  n'était  pas seulement une personne, mais une conscience,  une présence divine qu'il  a
activé  en lui-même et  qu'il  a  enseigné  qu'elle  vit  aussi  en nous.  Vous êtes-vous déjà  demandé
pourquoi  Jésus  n'a  jamais  appris  à  ses  disciples  à  répéter  des  prières  mémorisées  comme  des
formules magiques ? Pourquoi au contraire a-t-il dit d'entrer dans la pièce secrète, de fermer la porte
et de prier le Père en secret ? C'est parce que la prière adressée à Jésus était un pont et non un
discours.

C'était le moyen par lequel il réveillait la présence du Père qui demeurait en lui. Luc 17:21 nous
donne la clé. Le royaume de Dieu est au-dedans de vous. Cette déclaration que beaucoup ont lu et
ignoré  est  en réalité  l'une des  déclarations  les  plus  puissantes  et  les  plus  dangereuses  de  toute
l'écriture.

Dangereux ? Oui, car cela nous libère de la dépendance au systèmes religieux, aux intermédiaires et
aux dogmes. Elle nous invite à regarder à l'intérieur et non à l'extérieur. Et c'est précisément ce que
dit clairement l'enseignement gnostique. Le Christ dort en chaque être humain et peut être réveillé
par la prière consciente.

Mais  ce  n'est  pas  la  prière  que  vous  avez  probablement  apprise.  Il  ne  s'agit  pas  d'une  prière
automatique,rituelle  et  précipitée.  La  prière  que  Jésus  pratiquait  était  différente.  Elle  était
silencieuse, profonde et vibratoire. C'était une communication avec l'esprit du Père en pleine unité.
Il a prié non pas pour demander, mais pour s'aligner sur la volonté divine, pour se souvenir de sa
vraie nature, pour élargir sa conscience jusqu'à ce qu'il ne fasse plus qu'un avec le Père.

Dans de nombreux évangiles apocryphes et  textes  gnostiques tels  que l'Évangile de Thomas et
l'Évangile  de la  vérité,  nous voyons des allusion à  cet  enseignement  caché.  Dans Thomas,  par
exemple, Jésus dit : "Si vous vous connaissez vous-même,vous serez connu et vous saurez que vous
êtes enfants du Dieu vivant.

" Remarquez-vous la différence ? Il ne s'agit pas seulement de croire en quelque chose d'extérieur,
mais de reconnaître quelque chose de divin en soi. C'est l'essence du Christ intérieur. Non pas un
concept philosophique, mais une réalité spirituelle vivante, une lumière, une force, une présence
activable. Et Jésus faisait cela constamment.

À chaque miracle,  à  chaque parole de sagesse,  à  chaque geste  de compassion.  Il  n'agissait  pas
comme un humain séparé de Dieu, mais comme quelqu'un en pleine communion avec le divin en
lui. C'est pourquoi il a dit "Moi et le Père nous sommes un et plus loin, celui qui croit en moi fera
aussi les œuvres que je fais et il fera de plus grandes œuvres que celles-ci.

" Cette affirmation n'a de sens que si l'on comprend que Jésus n'est pas venu pour monopoliser le
miracle, mais pour le multiplier en nous. Il n'est pas venu nous dire "Adorez-moi" et c'est tout. Il est
venu dire "Suivez-moi, faites ce que je fais, soyez ce que je suis." Mais pourquoi alors cette vérité
a-t-elle été étouffée ? Parce qu'un peuple qui comprend que Dieu habite en lui ne peut pas être
facilement contrôlé.

Un peuple qui éveille le Christ intérieur ne s'incline pas devant les systèmes de domination humain.
Un peuple qui prie avec conscience et profondeur devient souverain, lucide, éveillé. Et cela tout au
long de l'histoire a beaucoup gêné les empires religieux. Le christianisme institutionnalisé avec ses
normes rigides, ses hiérarchies et ses dogmes devait maintenir le Christ comme quelque chose 
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d'extérieur, d'inaccessible, de mystérieux, quelque chose que seuls les prêtres, les pasteurs ou les
autorités religieuses pouvaient interpréter. 

Mais Jésus a fait exactement le contraire. Il a donné du pouvoir aux simples, aux pêcheurs, aux
invisibles. Il a dit que le royaume ne vient pas avec une apparence extérieure, mais qu'il est déjà
parmi nous et en nous. Et c'est là qu'intervient le pouvoir caché de la prière. La prière entre les
mains [musique] de Jésus était un instrument de transformation intérieur.

Il n'a pas utilisé la prière uniquement pour intercéder pour les autres, mais s'aligner si profondément
sur le Père que son esprit, son corps et son énergie spirituelle deviennent un puit de lumière divine.
Et vous pouvez faire de même. C'est la vocation, c'est le secret, c'est cet enseignement qui a été
laissé  de  côté,  remplacé  par  des  formules  creuses,  par  une  religiosité  superficielle,  par  un
christianisme sans présence. 

Mais aujourd'hui, aujourd'hui, vous récupérez ce qui n'aurait jamais dû vous être pris. Imaginez
maintenant,  et  si  vous commenciez à prier  comme Jésus a prié,  pas pressé,  pas avec des mots
mémorisés,  mais  avec  la  pleine  conscience  que  le  Saint-Esprit  vit  en  vous,  que  le  Christ  veut
s'éveiller en vous et que le royaume de Dieu est déjà là en vous, attendant d'être accédé.

Cette pratique change tout. Cela change la façon dont vous parlez à Dieu. Changez la façon dont
vous vous voyez. Cela change votre façon de marcher dans la vie. Parce que maintenant, vous ne
recherchez plus seulement la présence de Dieu. Vous vous souvenez que cette présence vit en vous
et c'est là que de nombreuses personnes ressentent le premier véritable impact.

Ils  se  rendent  compte que pendant  des  années,  ils  ont  prié  uniquement  avec leurs  lèvres,  mais
maintenant ils commencent à prier avec leur cœur, [musique] avec leur âme, avec leur esprit. Et cela
crée une vibration, une ambiance, un champ de pouvoir qui active les miracles, les guérisons, la
direction et surtout allume la lumière du Christ intérieur.

Dans ce processus, il est courant de ressentir une résistance. Les pensées tenteront de vous distraire,
des doutes surgiront. Mais c'est là qu'intervient la foi consciente, une foi qui ne repose pas sur la
peur, mais sur la connexion. Et Jésus nous a donné ce modèle. Il a affronté les déserts, [musique] la
douleur, l'angoisse, mais il n'a jamais rompu son lien avec le Père et c'est cette connexion qu'il nous
invite à restaurer.

Donc, si vous avez été avec moi jusqu'ici, ce n'est pas par hasard. Vous étiez attiré par quelque
chose de plus  grand.  Quelque chose en vous répondre à  cet  appel.  Et  je  veux vous demander
quelque chose maintenant, quelque chose de simple mais puissant. Si ce message touche votre âme,
commentez ci-dessous. Je veux les vérités cachées.

Écrivez  cette  phrase,  déclarez-le  publiquement,  pas  pour  moi,  mais  pour  vous,  parce  que  ce
commentaire est un saut, c'est une intention spirituelle. Et si vous voulez le renforcer encore plus,
écrivez aussi "Le Christ, c'est le moment de l'activation." Laissez également un like si cela réveille
quelque chose en vous. Non pas parce que la vidéo est cool, mais parce qu'elle a une fréquence qui
doit toucher plus de personnes.

YouTube  vous  offre  bien  plus  lorsque  vous  aimez.  Commentez  et  partagez.  Vous  faites  ainsi
également partie de cette mission. Et bien sûr, si vous n'êtes pas encore inscrit, faites-le maintenant. 

Cliquez sur le bouton d'abonnement, activez la cloche car désormais vous entrez dans un voyage de 
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profonde révélation et je vous guiderai à travers chacune d'elles.

Continuons ensemble à explorer ce mystère car la suite est encore plus puissante. La prochaine
révélation  sur  la  structure  de  la  prière  de  Jésus  vous  montrera  comment  vous  pouvez  même
aujourd'hui commencer à éveiller le Christ intérieur avec des pratiques simples mais spirituellement
transformatrices.

Nous nous trouvons à la prochaine étape de ce voyage. Allons plus loin. Maintenant que vous avez
commencé à réaliser que Jésus ne s'est pas contenté de parler du royaume de Dieu, mais qu'il a vécu
en pleine  communion avec  lui,  il  est  temps  de  creuser  plus  profondément.  Il  faut  comprendre
quelque chose d'essentiel. Lorsque nous parlons du Christ interne, nous ne parlons pas de Jésus en
tant que personnage historique comme de l'homme qui est né à Bethléhem, a grandi à Nazareth et a
été crucifié à Jérusalem.

Non, nous parlons de quelque chose d'encore plus profond,  de plus mystique,  de plus  présent.
Quelque  chose  que  Jésus  a  manifesté,  incarné  et  enseigné,  mais  qui  va  au-delà  de  la  forme
physique,  au-delà de l'histoire enregistrée.  Christ n'est  pas le nom de famille de Jésus.  C'est  la
conscience divine incarnée.

C'est l'état d'unité avec l'esprit du Père. C'est l'étincelle de l'Éternel allumée au sein de l'être humain.
Et Jésus, oui, Jésus est venu nous apprendre que cette même présence est en nous. C'est pourquoi il
n'a pas dit "Je suis le seul chemin et personne d'autre ne peut le prendre." Il dit "Suivez-moi, faites
comme moi, prenez votre croix et venez.

" Il n'a pas fermé l'accès au divin, il l'a ouvert. Et regardez bien quand il dit dans Luc 171 que le
royaume de Dieu est au-dedans de vous, il renverse toute une structure extérieure, tout un modèle
qui  tentait  de  placer  le  sein  dans  les  temples,  dans  les  pierres,  dans  les  montagnes,  dans  les
doctrines.

Jésus disait : "Arrêtez de chercher dehors ce qu'il y a à l'intérieur. Arrêter de chercher Dieu comme
un  être  lointain,  séparé  et  inaccessible  parce  qu'il  est  déjà  là  en  toi.  Il  ne  s'agit  pas  d'une
interprétation moderne et ésotérique comme certains tentent de la qualifier pour la discréditer. Il
s'agit  d'une  clé  spirituelle  qui  a  toujours  été  présente  mais  qui  a  été  supprimée  par  ceux  qui
craignaient son pouvoir.

Et  les  évangiles  gnostiques  qui  ont  été  rejetés  par  le  christianisme  institutionnalisé  renforcent
exactement cela. L'un des textes les plus marquants en ce sens est l'Évangile de Thomas trouvé à
Nag Amadi en Égypte en 1945. Dans cet ouvrage, Jésus n'apparaît pas comme un enseignant de
doctrine extérieure, mais comme un révélateur du Dieu intérieur.

Dès le début, dans Logion 3, il dit "Si ceux qui vous guident disent, voyez, le royaume est dans les
cieux, alors les oiseaux du ciel marcheront devant vous. S'ils disent il est dans la mer, alors les
poissons marcheront devant vous. Pouvez-vous sentir le poids de ces mots ? Jésus le dit clairement.
Cela ne sert à rien de regarder dehors.

Le royaume,  le Christ, la vérité, tout cela est à l'intérieur. Mais il ne sera accessible que lorsque
vous apprendrez à vous connaître. Quand tu te tournes vers l'intérieur, quand tu découvres qu'il n'y a
pas que de la chair, du sang, de la routine et du devoir. Vous êtes le temple. Vous êtes un vaisseau.
Vous êtes la  demeure vivante de l'esprit. Et cette connaissance était dangereuse. Dangereux pour les
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systèmes, dangereux pour les empires religieux et politiques. Parce qu'un homme ou une femme qui
reconnaît  le Christ  en lui  ne s'incline plus devant la  peur.  Il  ne se soumet [musique] plus à  la
manipulation religieuse.

Vous ne vous laissez plus emprisonner par la culpabilité [musique] ou la culpabilité héritée parce
qu'il a trouvé la vérité vivante en lui-même. C'est pourquoi les gnostiques furent persécutés, non pas
parce qu'ils étaient hérétiques au sens littéral du terme, mais parce qu'ils remettaient en question la
structure. Ils n'ont pas renié Jésus.

Au contraire, beaucoup d'entre eux le vénéraient comme le plus grand des enseignants, l'exemple
parfait de l'humain déifié. Mais ils ont enseigné quelque chose qui nous a dérangé, que vous avez
aussi  le  Christ  en  vous  et  que  grâce  à  la  recherche  intérieure,  à  la  prière  consciente,  à  la
contemplation et à l'éveil spirituel, ce Christ peut être activé.

Ce n'est pas une coïncidence si Jésus a passé autant de temps en prière, non pas pour répéter des
formules, mais pour s'aligner absolument avec le Père. Et il a dit que nous pouvons le faire aussi. Il
a dit, "Les œuvres que je fais, vous les ferez aussi et même de plus grandes." Pourquoi ? Parce qu'il
savait que le même esprit qu'il habitait peut aussi pleinement nous habiter.

Mais vous n'y accédez que si vous vous arrêtez. Faites-vous terre si vous cherchez au-delà du bruit
des obligations,  des croyances imposées et des distractions de la vie moderne. Si vous entrez dans
votre pièce intérieure, dans votre grotte spirituelle et là priez.

Mais ne priez pas seulement avec des mots. Priez avec conscience. Priez comme Jésus a prié avec le
cœur, avec l'esprit,  avec la pure intention de s'unir au Père. Ce type de prière n'est pas enseigné
dans les écoles. Il est rarement enseigné dans les églises. Parce que cela ne vous rend dépendant
d'autre chose que de la présence de Dieu.

Et ça fait peur parce qu'il est plus facile de contrôler un peuple qui croit avoir besoin d'un médiateur
entre lui et Dieu. Mais Jésus ne nous a pas enseigné cela. Jésus nous a enseigné que le médiateur est
la  conscience éveillée,  que le  voile  a  été  déchiré,  que maintenant  nous pouvons entrer  dans  la
présence du Père avec audace parce que le royaume est à l'intérieur.

Et c'est pourquoi cet enseignement a été qualifié de hérésie, parce que cela donne du pouvoir, parce
que ça libère, parce qu'elle redonne à l'individu ce qui lui a été retiré. La conscience que le sacré
l'habite.  La  prière  pour  Jésus  était  comme un portail,  un moment de silence  où il  ne s'est  pas
contenté de parler au Père. Il est devenu un avec le Père.

Et c'est ce que fait le Christ interne. Cela nous rappelle qui nous sommes. Ce n'est pas un concept, il
est une présence, une vibration, une fréquence spirituelle accessible et élargie lorsque nous prions
comme Jésus  a  prié.  Et  en  parlant  de  ça,  combien  de  fois  avez-vous  prié  mais  avez-vous  eu
l'impression  que  vos  paroles  tombaient  en  flèche  ?  Combien  de  fois  avez-vous  chercher  sans
ressentir la présence ? Combien de fois avez-vous répété des phrases en espérant quelque chose ?
Mais rien n'a changé en vous.

C'est peut-être parce que tu regardais dehors alors que l'appel était toujours intérieur. Aujourd'hui,
vous êtes invité à changer cela. Je prie vraiment, vraiment silencieux, entrez dans le sein des saints
au sein de votre propre être parce que l'hôtel que Jésus est venu restaurer n'est plus dans les temples
de Pierre mais à l'intérieur de ceci.
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Et  lorsque  vous  entrez  dans  cet  endroit,  lorsque  vous  fermez  les  yeux  et  laissez  tomber  les
demandes, les peurs, les bruits [musique] et que vous vous connectez, quelque chose commence à
s'éveiller, une lumière commence à briller, une voix commence à murmurer et puis tu le ressens. Tu
sais, le royaume est arrivé, le Christ est vivant et il est là en vous.

Si cela remue quelque chose à l'intérieur, si vous ressentez cette vibration, cette fréquence, cette
activation  spirituelle,  alors  je  veux  que  vous  fassiez  quelque  chose  de  puissant  maintenant.
Commentez ci-dessous.  Le royaume est  en moi.  Déclarez-le.  Écrivez  avec foi.  Écrivez comme
quelqu'un qui sait que vous faites le premier pas vers votre restauration spirituelle.

Si vous voulez aller plus loin, commentez aussi. Je suis un temple vivant. Le Christ habite en moi.
Ces mots ne sont pas de simples phrases. Ce sont des graines.  Ce sont des codes, ce sont des
manifestations spirituelles. Et lorsque vous écrivez ceci, vous activez quelque chose, pas seulement
en vous-même, mais dans les cieux.

Et si cette vidéo vous révèle quelque chose de nouveau, si elle vous fait voir au-delà du voile,
laissez un Like dès maintenant. Cela aide, ce compte. Je souhaite toucher davantage de personnes
assoiffées  d'éveil,  des  gens  comme  vous  qui  en  ont  marre  du  superficiel,  qui  veut  plonger
profondément dans l'essence.

Dans  les  prochaines  minutes,  je  vais  vous  montrer  comment  Jésus  a  structuré  sa  prière  d'une
manière si profonde qu'il a [musique] pu déplacer les cieux et transformer les atmosphères. Et le
meilleur, vous pourrez appliquer cela à votre vie aujourd'hui. Alors reste avec moi, car ce qui arrive
maintenant est sacré. Et maintenant que vous avez commencé à comprendre que le royaume de
Dieu  est  en  vous,  que  Jésus  est  venu  nous  montrer  cet  accès  direct  à  la  source,  il  est  temps
d'approfondir encore plus parce que comprendre cette vérité par le seul esprit ne suffit pas. Il faut
absorber  avec  l'esprit,  ressentir  avec  l'âme  et  intégrer  dans  le  cœur.  Et  cela  commence  par  la
question la plus importante de cette vidéo. Qu'est-ce que le Christ interne ? fait, le Christ interne
n'est pas une idée symbolique. Ce n'est pas un concept mystique réservé au éclairé.

Ce n'est pas une métaphore des bonnes actions ou de la haute moralité. Le Christ intérieur est réel,
vivant, cadeau. Il est l'étincelle divine. C'est l'essence de Dieu imprimée en chaque être humain.
C'est  le  fragment  d'infini  qui  habite  votre  intérieur,  n'attendant  que  d'être  réveillé  par  votre
conscience. C'est le même esprit qui a guidé Jésus dans chaque parole.

Dans chaque acte, dans chaque prière, Jésus ne s'est pas contenté de parler à Dieu. Il a fusionné
avec Dieu dans sa conscience. C'est la clé. Il n'a pas recherché la présence de l'extérieur comme s'il
implorait le ciel. Il s'est connecté de l'intérieur vers l'extérieur parce qu'il savait que le Père était
déjà en lui.

Jésus était le temple vivant, le pur canal de la source. Et plus encore, il est venu nous apprendre à
faire de même. Pendant des siècles, le christianisme officiel s'est concentré sur la figure de Jésus
comme l'unique, l'inaccessible, l'éternel intermédiaire. Et oui, il est unique, il est éternel.

Mais lui-même a dit : "Vous êtes la lumière du monde." Et il dit aussi, "Ne savez-vous pas que vous
êtes des dieux ?" Jean 10 34 Jésus ne s'est pas mis au-dessus. Il s'érige en modèle comme un miroir,
comme preuve vivante que les êtres humains peuvent s'unir à nouveau à leur état originel, à la
conscience christique. Cette conscience, cet état d'éveil, cet alignement absolu avec le Père est ce
que nous appelons le Christ intérieur.
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Ce n'est pas quelque chose qui vient de l'extérieur, c'est quelque chose qui n'est en vous, quelque
chose qui s'illumine lorsque l'on entre dans une vraie prière, dans un profond silence, en connexion
authentique avec l'esprit. Le Christ interne est ce qui nous transforme de créatures inconscientes en
enfant conscient. C'est le code divin implanté en nous depuis la création.

Lorsque la Genèse dit que nous avons été créés à l'image et à la ressemblance de Dieu, elle ne
parlait pas de la forme physique mais de la nature spirituelle. Et cette nature spirituelle, cet ADN
divin, c'est le Christ qui habite en nous. Mais pourquoi tant de personnes ne ressentent-elles pas ce
Christ  ? Pourquoi tant  de personnes vivent-elles dans la  peur,  la  culpabilité,  la  séparation ?  Si
l'étincelle divine est là parce qu'elle dort, cachée sous des couches de traumatisme, de doctrines
rigides et de religion sans esprit, elle a été étouffée par des siècles d'enseignement selon lesquels
Dieu est lointain, inaccessible, réservé à quelques élus.

Alors qu'en fait le grand mystère révélé par Jésus est que Dieu a choisi d'habiter en vous. Et voici
quelque chose de très important. Le Christ interne [musique] n'est pas un privilège, c'est un droit
originel. Il est à vous par nature.

Cela ne se limite pas à ceux qui fréquentent les temples, à ceux qui se conformément aux règles
extérieures,  à ceux qui correspondent aux normes religieuses. Le Christ interne est pour tout le
monde, y compris vous, qui pouvez vous sentir indigne, qui vous êtes peut-être égaré, qui portait
peut-être une vieille culpabilité.

Sachez ceci, l'étincelle divine en vous ne s'éteint jamais. Elle a peut-être été ignorée, mais il n'a
jamais été supprimé. Jésus nous a appris comment le raviver. Il nous a montré que la prière n'est pas
seulement  une demande, mais une reconnexion, une fusion,  une réactivation du sacré qui  nous
habite. C'est pourquoi il s'est retiré tant de fois.

Alors,  j'ai  passé  des  nuits  à  prier.  C'est  pourquoi  j'ai  recherché  le  silence  parce  que  dans  ces
moments-là, il s'est immergé dans le Christ qui brûlait en lui. Et vous pouvez faire de même parce
que ce même esprit, cette même présence, ce même feu sacré est aussi en vous. L'apôtre Paul l'a
profondément compris. Il dit dans Galate 20, "Ce n'est plus moi qui vis, mais Christ vit en moi.

" Il ne parlait pas de dévotion religieuse. Il parlait d'un état de conscience  avec un tel abandon total
que l'étincelle divine prend forme, prend la direction, prend le devant. L'ego s'en va, le Christ entre
et  la  vie  se  transforme de  l'intérieur.  Lorsque  le  Christ  interne  s'éveille,  tout  change.  Vous  ne
cherchez plus Dieu comme quelqu'un qui m' dit des miettes.

Vous marchez avec Dieu comme quelqu'un qui reconnaît l'héritage spirituel. Vous ne vivez plus par
instinct, par peur, par obligation. Vous vivez par inspiration, par objectif, par présence. Votre prière
devient vivante. Vos mots sont porteurs de lumière. Vos yeux voient au-delà du visible.

Vous devenez un canal du paradis sur terre. Et c'est pourquoi Jésus a dit que nous ferions de plus
grandes œuvres. Non pas parce que nous sommes meilleurs, mais parce qu'il a planté nous cette
même  graine  divine.  Et  maintenant,  à  nous  de  l'arroser,  d'en  prendre  soin,  de  l'éveiller  en
conscience. Mais le monde moderne fait tout pour vous faire oublier cela.

Noyez-vous dans les distractions. Cela vous engourdit d'anxiété. Cela vous piège dans des systèmes
qui vous font douter de votre valeur. Et si vous croyez que Dieu est loin, vous n'oserez jamais
regarder à l'intérieur et découvrir qu'il a toujours été là. C'est la libération qu'enseignaient les 
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maîtres gnostiques.

Et c'est pourquoi ils ont été réduits au silence. Parce qu'enseigner que le Christ habite en chaque être
humain,  c'est  déclaré  son indépendance  spirituelle.  Et  cela  n'a  pas  d'importance  pour  ceux qui
profitent de leur dépendance à l'égard de la foi institutionnelle. Mais tu es là maintenant. Et si vous
en êtes arrivé à ce point dans la vidéo, c'est parce que le Christ en vous s'éveille.

Quelque chose en vous se souvient de qui vous êtes vraiment. Pas un pêcheur perdu, mais un temple
vivant de l'esprit, un fils du Très-Haut, un porteur de lumière. Et cette lumière grandira. Cela va
s'étendre. Cela brillera. Tout commence par la prise de conscience et la conscience commence par la
recherche. Et la recherche vous a amené ici. Rien n'est dû au hasard.

Alors maintenant, je vous invite à passer à l'étape suivante. Si ce message touche votre âme, s'il a un
sens à l'intérieur, je veux que vous le déclariez spirituellement. Écrivez ici dans les commentaires :
"Le Christ !" Écrivez avec conviction, avec foi, avec engagement. Si vous vous sentez encore plus
fort, écrivez aussi : "J'éveille l'étincelle divine qui m'habite.

" Écrivez comme quelqu'un qui sait que vous vivez une renaissance spirituelle. Et si vous n'avez pas
encore laissé votre Like, faites-le maintenant. Non pas par vanité, mais parce que cela permette à ce
contenu de parvenir à d'autres âmes qui ont aussi soif d'éveil. Vous faites partie de la mission, vous
devenez un pont pour que les autres trouvent également le Christ qui vit en eux.

Et bien sûr, si vous n'êtes pas encore abonné à la chaîne, cliquez dès maintenant sur s'abonner et
activez  la  cloche.  Ce  voyage  ne  fait  que  commencer  et  dans  les  prochaines  minutes,  nous
plongerons encore plus profondément dans la manière dont Jésus a réveillé le Christ intérieur par la
prière. Comment il a structuré ce moment sacré, comment il a accédé à des niveaux de conscience
qui ont transformé les réalités.

Ensuite, respirer profondément parce que ce qui arrive maintenant est une pure révélation. Si le
Christ habite en vous et que cette étincelle divine est là en attendant un véritable éveil conscient,
alors la question se pose inévitablement. Comment activer cette présence ? Comment Jésus a-t-il
fait cela ? Comment a-t-il  maintenu cet état de pleine connexion avec le Père, avec le Saint-Esprit,
avec le royaume qu'il disait être en nous ? 

Et c'est là que nous entrons dans un territoire plus profond, peut-être un peu inconfortable pour ceux
à qui on a appris à croire que tout ce qui existe par révélation se trouve entre les quatre murs de la
Bible canonique.  Parce que pour comprendre comment Jésus a activé le Christ  intérieur  par  la
prière, nous devons aller au-delà des traditions figées. Il faut regarder des textes rejetés, cachés,
oubliés.

Nous devons examiner  avec un regard spirituel les évangiles non canoniques,  ceux qui ont  été
exclus des sélections faites par les conciles, mais qui apporte des perles spirituelles capables de
transformer complètement notre façon de prier, de rechercher et de vivre la foi. Dans les évangiles
apocryphes et surtout dans les textes gnostiques découverts à Nag Hamadi en Égypte en 1945, on
trouve  des  descriptions  et  des  discours  attribués  à  Jésus  qui  révèlent  clairement  comment  il
comprenait et pratiquait la prière.

Et nous ne parlons pas ici de prière publique visible enseignée aux foules. Nous parlons de quelque
chose de plus intime, de plus élevé, de plus mystique. Nous parlons de la prière secrète de Jésus,
celle qu'il a prié dans des lieux déserts, dans des aurores silencieuses, dans des montagnes cachées 
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où personne d'autre ne l'a vu, seulement le Père.

Et pourquoi a-t-il fait cela ? Parce que Jésus savait qu'il existe des niveaux de communion avec le
Père auquel on ne peut accéder que dans le silence. Non pas dans le bruit de la religion, mais dans
l'intimité de l'âme. Non pas dans la répétition des mots, mais dans la vibration de la présence. Le
texte biblique canonique lui-même nous en donne des signes.

Marc 1:35 dit : "Tôt le matin, alors qu'il faisait encore nuit, Jésus se leva, quitta la maison et se
rendit dans un endroit désert où il pria. Matthieu 66 renforce. Mais vous, quand vous priez, allez
dans votre chambre, fermez la porte et priez votre Père qui est dans le secret, et votre Père qui voit
dans le secret vous le récompensera.

N'est-il pas curieux que le Christ lui-même nous ordonne de prier en secret alors que les religions
modernes ont tendance à accorder davantage de valeur au culte public, au discours bruyants et à
l'apparence de sainteté ? Mais le secret est là. Jésus a prié en silence parce que la vraie prière n'a pas
besoin de mots lorsque l'esprit est en harmonie et les gnostiques le savaient.

Ils ont enseigné que la prière ne se fait pas avec la bouche mais avec l'être tout entier. C'est des
vibrations, c'est la fréquence, c'est la communion intérieure avec le Dieu vivant qui habite en nous.
C'est  pourquoi  dans  l'Évangile  de Thomas logion 3,  nous avons l'une des déclarations  les plus
profondes et les plus stimulantes attribuées à Jésus.

Si vous vous connaissez, vous serez connu et vous comprendrez que vous êtes les enfants du Père
vivant. Mais si vous ne vous connaissez pas vous-même, vous serez dans la pauvreté et vous êtes la
pauvreté. Ce discours change tout. Cela détourne l'attention de l'extérieur, de la religion en tant que
performance et nous invite dans le temple vivant qui est notre intérieur et comment se [musique]
connaître,  comment accéder à  cet  être connu de Dieu par la  prière  profonde, la  contemplation,
l'écoute silencieuse, l'abandon de l'ego devant la présence divine. 

C'est ce que Jésus a fait. Il s'est vidé, il resta silencieux. Il est entré dans un état où [musique] il n'y
avait plus de séparation entre lui et le Père. Et c'est pourquoi il pouvait dire "Moi et le Père sommes
un." Cette prière n'avait pas pour but d'impressionner les autres.Elle a été faite pour aligner l'esprit,
pour enlever le voile de l'esprit, dissoudre les barrières internes qui empêchent la manifestation du
Christ interne.

Et  c'est  pourquoi  dans  les  textes  gnostiques,  nous retrouvons  à  plusieurs  reprises  l'idée  que  la
véritable connaissance gnose ne vient pas de l'extérieur mais de l'intérieur. On ne l'enseigne pas, on
se souvient de lui. Il est réveillé, il s'active lorsque vous entrez dans le silence sacré où la voix de
Dieu parle encore. La tradition gnostique en parlait  beaucoup, la prière intérieure, pas seulement la
prière verbale.

Une  prière  qui  ne  dépend  pas  de  belles  paroles,  mais  de  présence,  de  délivrance,  de  fusion
spirituelle. Une prière qui ne cherche pas à convaincre Dieu de quoi que ce soit, mais qui rappelle à
celui qui prie qui il est en Dieu. Cela ne ressemble à rien de ce que le monde moderne appelle prière
parce qu'elle n'est pas mentale, elle est existentielle.

Imaginez Jésus au petit matin dans l'obscurité totale au sommet d'une colline assis en silence. Je ne
parle pas. Je respire simplement avec Dieu vibrant avec l'esprit immergé dans une présence qui
l'entoure et l'imprègne. C'est là qu'il s'approvisionnait. C'est là qu'il s'est aligné.
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C'est là que le Christ s'est manifesté avec  puissance. Et ce lieu secret s'offre à vous aussi. Mais il
faut réapprendre à prier. Il faut désapprendre le bruit, la répétition mécanique, le désespoir anxieux.
Vous devez vous rappeler que la vraie prière commence lorsque les mots se terminent, quand tu
respires simplement, quand tu réalises que Dieu est là, même si tu ne dis rien.

Les  écritures  cachées,  bien  que  rejetées  par  le  système  portent  cette  révélation.  Et  Jésus,
contrairement à ce que beaucoup pensent, n'essayait pas de fonder une nouvelle religion. Il essayait
de nous reconnecter à ce qui a toujours été le nôtre. La communion avec le Père par la conscience et
la prière était le pont.

Peut-être que maintenant tout commence à prendre un sens. Peut-être vous souvenez-vous qu'à un
moment donné de votre vie, la prière était plus profonde. Peut-être vous souvenez-vous du moment
où vous avez ressenti la paix sans savoir pourquoi, quand même sans parole, tu sentais Dieu, c'était
le Christ intérieur qui vous touchait et il est ici maintenant désireux d'être réveillé à nouveau.

Mais  cette  prise  de  conscience  nécessite  un  positionnement,  cela  nécessite  une  intention,  cela
nécessite une discipline spirituelle. Et c'est pourquoi nous devons retrouver cette pratique de prière
intérieure vibratoire contemplative que Jésus a utilisé, que les gnostiques ont vécu et que le système
a essayé d'effacer.

Et maintenant, je veux vous inviter à déclarer que vous êtes prêt pour cela, que vous êtes prêt à
réapprendre à prier. que tu veuilles entrer dans ce lieu secret où le ciel touche l'âme. [musique] Si ce
message  a  du  sens  pour  vous,  si  votre  cœur  brûle  intérieurement,  alors  écrivez  ici  dans  les
commentaires "Je veux apprendre à prier comme Jésus a prié".

Cette phrase simple et puissante est votre démarche spirituelle. C'est votre déclaration. C'est votre
saut devant le ciel. Et si vous voulez aller encore plus loin, vous écrivez aussi "Le silence est ma
prière. Christ est ma réponse. Ces paroles ont un poids spirituel. Ce sont des graines et lorsque vous
les écrivez, vous vous positionnez spirituellement, vous dites "Je me souviens de qui je suis.

"  Et  si  vous  n'avez  pas  encore  laissé  votre  Like,  faites-le  maintenant.  Cela  aide  cette  vidéo  à
atteindre d'autres âmes éveillées qui recherchent également le Christ  interne.  Vous contribuez à
élargir cette lumière. Respirez profondément.  La prochaine étape sera encore plus profonde.

Maintenant que vous comprenez que Jésus a accédé à des niveaux de conscience supérieur par la
prière et que les écritures cachées révèlent à la profondeur de cette pratique sacrée, il est temps
d'entrer  au cœur du mystère.  Comment exactement  Jésus  a-t-il  utilisé la  prière  pour  éveiller  le
Christ intérieur ? Quels étaient les éléments de cette pratique qui le maintenait en totale unité avec
le Père ? Qu'est-ce qui a rendu sa prière si puissante,  si  vivante,  si différente des répétitions ?
Creuses qui malheureusement sont devenues courantes  au fil du temps. 

Jésus ne priait pas selon un rituel automatique. Il ne considérait pas la prière comme un formulaire
de demande ni comme une obligation religieuse. Pour Jésus prier, c'était habité le sacré. C'était entré
dans la présence de Dieu avec l'être tout entier. Il fusionnait avec l'esprit non pas par des mots, mais
par un alignement vibratoire.

Et  c'est  là  que  les  gnostiques  ont  eu  raison.  Décision.  Ils  ont  compris  que  la  prière  est  une
technologie spirituelle pour éveiller  l'étincelle divine qui habite en chacun de nous. Le premier
élément de cette prière que Jésus a pratiqué est un profond silence. Et ici, nous devons dépasser le 
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silence extérieur.

Nous  parlons  d'un  état  de  présence  où  les  pensées  se  taisent,  où  le  corps  se  tait  et  où  l'âme
commence à écouter. Jésus s'est retiré dans le désert, dans les montagnes, dans des endroits reculés,
précisément parce qu'il savait que le bruit de la foule l'empêchait de plonger vers l'intérieur. Le
silence était plus que l'absence de son.

C'était un portail vers l'écoute spirituelle. Dans le désert, après avoir été baptisé, Jésus a passé 40
jours à jeûner et à prier. Et là, dans le vide le plus absolu, loin de tout, il a affronté les tentations.
Mais il a aussi éveillé la force intérieure qui le soutiendra tout au long de son ministère. Il n'y avait
personne autour, aucun mot prononcé, juste lui, [musique] l'esprit et le silence.
Un  silence  qui  purifie,  qui  nettoie  les  couches  de  l'ego,  qui  permet  à  l'étincelle  divine  de  se
manifester clairement. Là, dans le désert, Jésus ne cherchait pas à convaincre Dieu. Il cherchait à se
[musique] rappeler qui il était. C'est le rôle du silence spirituel. Lorsque vous vous taisez, vous
arrêtez d'essayer de contrôler. Vous sortez du rôle de mendiant spirituel [musique] et entrez dans le
rôle de fils.
Vous réalisez que Dieu n'est pas loin, qu'il ne l'a jamais été et qu'il vous suffisait de vous arrêter et
d'écouter. Le silence est le moment où la voix du [musique] Christ intérieur commence à vibrer. Ce
n'est pas un son extérieur, mais une perception claire au centre de la poitrine, une certitude qui
surgit sans parole.
Le  deuxième  élément  de  la  prière  gnostique  vécue  par  Jésus  est  l'intention  claire.  Voici  une
différence cruciale entre la prière [musique] qui connecte et la prière qui se répète simplement.
Jésus n'a pas prié pour des choses comme une liste de [musique] souhait. Il a prié dans un seul but.
Se reconnecter à la source. Il savait que la prière était un fil direct vers le Père et qu'il n'était pas
nécessaire de tirer fort sur ce fil, [musique] mais de le toucher sincèrement.
Dans les moments les plus intenses de son voyage, Jésus a révélé cette intention la plus pure dans le
jardin de Getsémanie, sur le point d'être livré au milieu de l'angoisse et de la sueur du sang. Il dit :
"Père, si possible, éloigne de moi cette coupe, [musique] mais que non pas ma volonté, mais la
tienne, soit faite." Cette phrase, souvent interprétée comme une soumission, est en fait un exemple
puissant d'alignement vibratoire.

Jésus ne mendiait pas. Il ajustait sa volonté à celle du Père. Il dissolvait la résistance humaine afin
que la conscience divine puisse se développer pleinement en lui. C'est la vraie prière. La prière qui
dit "Père, montre-moi la vérité derrière ma douleur. Aligne-moi avec ce qui est plus grand que moi.

Connecte-moi à qui je suis en toi. L'intention n'est pas d'échapper à la réalité, mais de s'unir à la
vérité spirituelle dont nous venons. Et plus cette intention est claire, plus forte est la vibration qui
éveille le Christ interne." Et puis nous arrivons au troisième élément, peut-être le plus puissant,
l'identification au divin intérieur.

Jésus n'a jamais prié en tant qu'être séparé de Dieu. Il a dit, "Moi et le Père sommes un." Et plus
encore, il a invité ses disciples à se voir eux-mêmes de la même manière. La prière pour lui était
l'occasion  de  se  souvenir  de  cette  identité  divine  pour  sauver  l'origine  éternelle,  rompre  avec
l'illusion de la séparation et entrer dans l'état d'unité dans les montagnes.

Lorsqu'il se retirait pour prier, Jésus ne se contentait pas de parler. Il s'est connecté à la source. Il
vibrait à la même fréquence et à son retour, il portait une présence qui guérissait, [musique] qui
libérait, qui calmait les tempêtes. Ce n'était pas magique. C'était une prise de conscience accrue.
C'était le Christ éveillé agissant à travers un être humain pleinement identifié à Dieu.

Et vous pouvez le faire aussi, mais pour y parvenir, vous devez changer votre façon de prier. Vous 
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devez cesser de vous considérer comme quelqu'un qui essaie d'atteindre Dieu et commencer à vous
rappeler que Dieu est en vous attendant juste que vous reveniez dans le rang. La prière doit devenir
une pratique de reconnexion, d'abandon,  de fusion avec le divin qui habite déjà votre être.

Silence, intention, identité. Trois clés pour accéder à ce à quoi Jésus a accédé. Trois étapes pour
éveiller le Christ intérieur. Trois façons d'entrer dans le lieu secret où le Père vous voit, vous entend
et vous transforme, non pas de l'extérieur, mais de l'intérieur. Et le plus incroyable, c'est que pour
cela, vous n'avez pas besoin de rituel complexe. Il faut juste être disposé.

Arrêtez-vous quelques minutes, respirez profondément, faites terre le chaos. Dis : "Père, alignez-
moi avec vous. Ressentez la présence et rappelez-vous le Christ vit en moi. Cette pratique si elle
laisse pratiquer avec sincérité et constance commence à activer la vibration christique. Commencez
à changer votre fréquence.

Commencez à vous transformer en un canal vivant de lumière divine. Ce que Jésus a fait ne doit pas
être  admiré  de  loin.  Il  fallait  limiter  consciemment.  Il  nous  a  laissé  une  carte  et  cette  carte
commence par la prière. Une prière qui n'est pas mémorisée, ce qui n'est pas précipité, mais cela se
vit, se ressent, se vibre.

Et si tu es arrivé jusqu'ici vidéo, c'est parce que votre esprit répond. Le Christ en vous commence à
se réveiller. C'est le moment de mettre cela en pratique. Alors maintenant, je vous invite à déclarer
votre intention. Commentez ci-dessous je veux éveiller [musique] le Christ en moi.

Cette simple phrase est une clé. Écrivez honnêtement. Écrivez comme quelqu'un qui comprend que
vous êtes prêt pour quelque chose de nouveau. Si l'on veut aller plus loin, il commente également :
"Silence, intention et identité. Je renoue avec le divin en moi." Ces mots activent la bonne vibration.
Il montrent au ciel que vous entrez dans ce voyage avec un cœur ouvert. 

Et  si  cette  vidéo vous parle,  laissez un Like dès  maintenant.  Cela aide ce message à atteindre
d'autres âmes qui sont également prêtes à s'éveiller. L'algorithme comprend, mais plus important
encore, le monde spirituel comprend qu'un réseau se forme de fils et de filles qui ont décidé de
quitter une religion vide et de vivre la présence réelle.

Restez avec moi parce que la prochaine étape est expériencielle. Maintenant que vous comprenez
comment  Jésus  a  utilisé  le  silence,  l'intention  et  l'identification  divine  pour  éveiller  le  Christ
intérieur, la question la plus troublante qui se pose est peut-être pourquoi cet enseignement a-t-il été
caché ? Pourquoi une vérité si puissante, si libératrice, si transformatrice a-t-elle été retirée des
textes officiels ? Pourquoi les enseignements gnostiques ont-ils été interdits, persécutés, qualifiés
d'hérésie ? 

Pourquoi encore aujourd'hui  de nombreux chefs religieux évitent-ils  de parler  de ce sujet  ? La
réponse peut-être inconfortable, mais elle est inévitable parce qu'un être humain qui comprend que
le royaume de Dieu est en lui ne peut être contrôlé. Il ne dépend pas des temples de pierre. Ne vous
soumettez pas à des systèmes religieux basés sur la peur.

Vous n'avez pas besoin d'intermédiaire pour parler à Dieu. Il prie en secret et écoute le Père. Il
réveille le Christ et manifeste le ciel sur terre. Et cela pour tout système de pouvoir a toujours été
dangereux lorsque Jésus a dit le royaume de Dieu est au-dedans de vous. Luc 17 21 Il ne faisait pas
seulement une déclaration spirituelle, il plantait la graine d'une révolution de conscience.
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Et lorsqu'il vivait en pleine communion avec le Père, sans dépendre du temple, sans se soumettre à
la  hiérarchie  des  pharisiens,  sans  répéter  les  formules  liturgiques  de  l'époque,  il  remettait  en
question la structure la plus sacrée et la plus intouchable du judaïsme institutionnel. Il disait en
substance : "Vous n'avez plus besoin d'une religion pour trouver Dieu.

Le Dieu vivant habite en vous." Imaginez maintenant l'impact de cela dans une société gouvernée
par le temple où l'accès à Dieu était médiatisé [musique] par des prêtres, des sacrifices et des règles
rigides. Imaginez l'inconfort  de voir  des multitudes se libérer spirituellement sans passer par le
système.

Imaginez ce que cela signifiait pour ceux qui contrôlèrent la situation d'entendre Jésus dire que
n'importe qui pouvait entrer dans le sein des seins de l'âme simplement en fermant la porte de la
chambre et  en priant avec son cœur.  Cette vérité était  trop subversive, c'était  trop gratuit et  les
systèmes humains, qu'ils soient religieux ou politiques, craignent toujours la liberté spirituelle parce
que la liberté spirituelle génère autonomie, courage et lucidité.

Et un peuple libre, éveillé et conscient ne s'incline pas devant les empires. C'est pourquoi peu après
l'ascension de Jésus, ses enseignements ont commencé à être contestés. Les premiers apôtres ont
courageusement  diffusé  leur  messages  mais  au  fil  des  siècles,  le  christianisme  a  commencé  à
s'institutionnaliser et c'est à ce moment-là que l'empire romain entre en scène.

Constantin, empereur romain du 14e siècle, a une idée audacieuse : unifié l'empire par la religion.
Le christianisme auparavant persécuté devient alors la religion officielle. Mais pour que cela se
produise, il fallait l'  apprivoiser, l'ajuster, le centraliser. La spiritualité gnostique vivante, interne
devait être supprimée parce qu'elle était impossible à contrôler.

C'est dans ce contexte que les conciles commencèrent à décider ce qu'était la parole de Dieu et ce
qu'était l'hérésie. Les textes qui parlèrent du Christ interne, de la prière silencieuse, de la gnose,
connaissance spirituelle directe ont été exclus. Les évangiles qui mettaient l'accent sur la conscience
et l'expérience personnelle [musique] du divin ont été rejetés.

L'Évangile de Thomas, par exemple, qui place Jésus comme le maître de la révélation intérieure a
été complètement ignoré. Pourquoi ? Parce que cela ne servait pas les intérêts d'une religion qui
avait besoin de hiérarchie, de rituel et d'autorité centrale. Le christianisme qui a commencé comme
un mouvement vivant d'éveil spirituel s'est lentement transformé en une structure institutionnelle.

Les pasteurs, les prêtres, les évêques et les papes ont remplacé la voix du Saint-Esprit en nous. Les
cathédrales ont remplacé les déserts silencieux. Les dogmes ont remplacé l'expérience directe avec
Dieu. Et la figure de Jésus a été élevée au point d'être adoré, mais non plus imité. Il était plus
pratique de créer un Messie lointain et inaccessible qu'un maître qui disait "Les œuvres que je fais,
vous les ferez aussi.

" Cette censure spirituelle était profonde. Pendant des siècles, les gens qui ont osé en parler le Christ
interne fut persécuté, excommunié, réduite au silence. L'inquisition en a brûlé des milliers pour des
hérésies qui n'étaient en fait rien d'autre que des tentatives de vivre la foi comme Jésus l'a vécu, de
l'intérieur vers l'extérieur.

Mais quelque chose à l'intérieur de l'être humain ne peut jamais être complètement effacé. l'étincelle
divine, le code spirituel, l'appel à la gnose, tout cela reste en sommeil mais pas mort. Et maintenant, 
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en cette période de transition, de recherche, de réelle soif spirituelles, ces vérités reviennent. On se
souvient d'eux.

Ils se révèlent à nouveau à ceux qui ont des yeux pour voir et des oreilles pour entendre. Ce qui était
autrefois interdit est désormais révélé. Les évangiles cachés sont traduits, étudiés et consultés. La
conscience collective est en hausse et beaucoup d'âmes commencent à ressentir quelque chose de
différent en elles-même.

Ils se rendent compte qu'il y a plus. Cette foi ne peut pas être mise en cage, que Dieu n'a pas sa
place dans une liturgie. Cette prière n'est pas un rituel [musique] mais un portail. Et c'est pourquoi
vous êtes ici, pas par hasard mais parce que quelque chose en vous s'éveille. Peut-être avez-vous
déjà  senti  que  la  prière  traditionnelle  ne  vous  comble  plus,  que  répéter  les  mêmes  phrases
n'engendre pas de transformation.

Le fait d'adorer Dieu avec des mots mais sans connexion intérieure vous laisse vide. Ce n'est pas un
manque de foi, c'est l'esprit qui vous appelle à un nouveau niveau. Vous êtes invité à sauver ce qui
vous a été pris, accéder à des vérités censurées, non pas parce qu'elles étaient fausses, mais parce
qu'elles étaient trop vraies, pour avoir trop libéré, pour être trop responsabilisant.

Et maintenant, sachant tout cela, je veux vous inviter à vous positionner spirituellement, écrire un
commentaire qui ressemble à un tampon, une déclaration intérieure. Si ce message vous ouvre les
yeux et suscite quelque chose dans votre cœur, commentez ci-dessous. Je suis le temple du Christ
vivant.

Écrivez ceci avec intention, avec foi, comme quelqu'un qui comprend que la censure est terminée et
que la révélation revient. Si vous souhaitez le renforcer encore plus, écrivez également. Je réveille
les vérités qui m'étaient cachées. Cette phrase est une clé spirituelle. C'est une activation. Lorsque
vous écrivez ceci, vous déclarez que vous êtes prêt à voir au-delà de la surface, entendre la voix de
l'esprit et pas seulement la voix des institutions.

Et bien sûr,  si vous n'avez pas encore laissé de Like,  faites-le maintenant.  Cela montre que ce
contenu est pertinent et aide la vidéo à atteindre d'autres personnes qui ont également besoin de se
rappeler qui elles sont spirituellement. Plus vous interagissez, plus le message se développe. Cela
fait partie de la mission.

Le voyage ne fait  que commencer.  Restez avec moi parce que ce qui vient maintenant est  une
activation directe. Si jusqu'à présent quelque chose a commencé à bouger en vous, si la vérité sur le
Christ intérieur a commencé à palpiter plus intensément dans votre cœur, alors le moment est venu
de répondre à la question qui peut raisonner en vous.

Mais puis-je vraiment activer ce Christ intérieur ? Est-il possible de vivre cela de manière pratique ?
ici et maintenant. Et la réponse avec toute la force de la vérité spirituelle est oui, tu peux. Et Jésus
l'a dit très clairement lorsqu'il dit en vérité, en vérité je vous le dis, celui qui croit en moi fera aussi
les œuvres que je fais et il fera de plus grandes œuvres que celles-ci.

Jean 14:1 Il ne parlait  pas au sens figuré. Il  déclarait  directement et prophétiquement que nous
avons été créés pour manifester la même lumière, la même présence, la même conscience divine
qu'il a manifesté. Jésus ne s'est jamais présenté comme un faiseur de miracles inaccessible. Il était le
modèle, la valeur par défaut, le miroir de ce qui est possible lorsque les êtres humains vivent en 
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pleine connexion avec l'esprit.

Mais pourquoi alors si peu de personnes en font l'expérience ? Parce qu'on nous a appris à voir
Jésus comme un point final [musique] et non comme un point de départ. Parce que la religion nous
a appris à l'admirer mais pas à l'imiter, [musique] l'exalter mais pas vraiment le suivre. Seulement
maintenant  vous  entendez  quelque  chose  de  différent,  quelque  chose  que  vous  avez  peut-être
toujours ressenti au plus profond de votre âme mais que vous ne saviez pas exprimer.

Qu'il existe une version de vous connectée au divin, éveillée, puissante, pleine de la lumière du
Christ.  Et  cette  version  pourrait  commencer  à  émerger  aujourd'hui.  Et  nous ne  parlons  pas  de
formules  magiques  ou  de  rituels  mystiques  inaccessibles.Nous  parlons  de  pratiques  spirituelles
profondes, simples, biblique et puissantes que tout le monde peut vivre, y compris vous-même, où
que vous soyez, même au milieu [musique] du chaos de la vie moderne.

Et le premier d'entre eux est la prière consciente. La prière consciente ne consiste pas à parler à
Dieu comme s'il était loin. C'est parler à Dieu en sachant qu'il est à l'intérieur. prier comme Jésus a
prié, non pas pour informer, mais pour aligner, non pas pour convaincre, mais pour fusionner. Une
prière dans laquelle vous respirez profondément, faites terre vos pensées et vous placez simplement
devant la présence.

Pas de précipitation, pas de scénario. Je dis simplement : "Père, je suis là, aligne-moi avec toi,
réveille le Christ vivant en moi." Cette simple prière dite avec vérité est comme une clé. Cela ouvre
l'espace sacré en vous. Parallèlement à la prière consciente, une autre pratique la plus puissante est
la méditation [musique] biblique.

Ne  le  confondez  pas  avec  une  lecture  rapide  et  mémorisé.  Méditer  la  parole,  c'est  manger
spirituellement le texte. C'est s'asseoir avec un verset et le laisser pénétrer votre être. Par exemple,
lorsque vous lisez, le royaume de Dieu est en vous. Ne le lisez pas et ne le suivez pas. Arrêt. Fermez
les yeux. Respirez. Répétez mentalement.

Laissez cette vérité se répandre en vous. Ressentez ce que cela provoque. Permettez à la parole de
devenir expérience parce que c'est dans cet espace méditatif que le Christ commence à vous parler
directement sans intermédiaire. Une autre voix que Jésus lui-même a suivi était le jeûne spirituel.

Et ici, il ne s'agit pas seulement de s'abstenir, de manger. Le vrai jeûne est un mouvement de retrait.
Retrait des excès, du bruit,  de l'attachement. Lorsque vous jeûnez en conscience, vous dites "Je
choisis de me vider de ce qui me distrait afin de me remplir de présence." Cela peut-être un jeûne
des réseaux sociaux, des informations, des conversations vides.

Il peut aussi s'agir de manger légèrement pendant un moment. Mais le plus important n'est pas ce
que vous enlevez, mais l'espace que vous créez pour que l'esprit se manifeste. C'est dans cet espace
que pousse la lumière que le Christ interne s'éveille. Et enfin, une pratique souvent ignorée mais
profondément transformatrice.

L'introspection profonde. Ce n'est pas de l'isolement, c'est une écoute spirituelle de soi. Il s'agit de
prendre du temps pour être avec soi en silence, peut-être avec un cahier, [musique] peut-être juste à
cœur ouvert. Demander comment vais-je spirituellement ? Qu'est-ce qui m'éloigne de la présence ?
Quelle voix esses questions sont des germes de transformation.

Il vous amènent à vous retrouver et c'est précisément là dans ce lieu intérieur que le Christ vous 
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attend. Ces quatre pratiques: prière consciente, méditation biblique, jeûne spirituel et introspection
profonde  constituent  le  fondement  d'une  vie  où  le  Christ  cesse  d'être  une  idée  et  devient  une
présence active.

Et  vous  n'avez  pas  besoin  d'attendre  le  moment  parfait.  Vous  pouvez  commencer  aujourd'hui,
maintenant, où que vous soyez, vous pensez peut-être, mais je ne suis pas assez saint ou je n'ai ni le
temps, ni la discipline, ni la préparation spirituelle. Mais Jésus n'a jamais recherché le parfait. Il
cherchait ceux qui le voulaient.

Le Christ intérieur n'est pas éveillé par la perfection, mais par le désir sincère de se reconnecter à la
vérité. Si vous ressentez cet appel, c'est que vous êtes prêts. Vous avez déjà été marqué de ce saut.
L'étincelle est déjà là. Il ne reste plus qu'à l'allumer. Et la meilleure façon d'allumer cette étincelle
est de commencer petit, mais de commencer par la vérité.

Et si même aujourd'hui, prenez 5 minutes, fermez simplement les yeux et dites "Père, je suis là.
Réveillez le Christ en moi." Juste ça, vous n'avez besoin de rien d'autre. Répétez chaque jour, en
même temps, au même endroit. Créer un hôtel invisible dans votre cœur. Ce geste répété avec foi
commence à générer un champ de lumière autour de vous.

Et petit à petit, on commence à se rendre compte quelque chose a changé. Le regard change, la
respiration change, la façon de vivre change parce que Christ commence à vivre à travers vous. Et
ce n'est pas de la théologie mystique. Ce n'est pas une théorie ésotérique. C'est le cœur de l'Évangile
que Jésus a enseigné.

Un évangile qui a été supprimé pendant des siècles, mais qui revient maintenant. Car il y a une
génération qui ne se contente pas de paroles mortes, une génération qui veut de la présence, qui veut
la vérité, qui veut Dieu à l'intérieur, pas seulement à l'extérieur. Et si vous êtes ici, c'est parce que
vous faites partie de cette génération.

Vous n'écoutez pas cette vidéo par hasard. Il ne s'agit pas simplement d'un autre contenu spirituel
sur internet. C'est un appel, une convocation, un mot de passe spirituel s'activant en vous. Et si vous
avez écouté jusqu'ici, c'est parce que votre esprit vous dit "Le moment est venu et c'est vraiment
arrivé. Maintenant, je veux vous inviter à le déclarer dans les commentaires.

Déclarer  avec  foi.  Écrivez  aujourd'hui,  j'active  le  Christ  en  moi."  Cette  phrase  est  une  porte.
Lorsque vous écrivez ceci, vous dites au monde spirituel que vous êtes disponible, qui est présent,
qui est prêt. Si vous voulez aller encore plus loin, écrivez aussi "Le Christ est ma vie".

Je suis un temple de la présence divine. Écrivez comme un tampon, comme un vote intérieur. En
tant que personne qui comprend que le voyage a commencer, respirez profondément, l'activation a
commencé.  Restez  avec  moi  parce  que  ce  qui  arrive  maintenant  vous  préparera  au  voyage.
Maintenant, [musique] respire. Fermez les yeux un instant si vous le pouvez.

Silence  à  l'intérieur.  Ressentez  la  vibration  de  ce  moment  parce  que  ce  que  je  vais  vous  dire
maintenant n'est plus un contenu spirituel. Ce n'est plus un extrait de vidéo, c'est une vocation. C'est
un appel de votre âme. Imaginez, imaginez un instant que Jésus apparaisse maintenant devant vous.

Non pas comme une image religieuse, non pas comme une statue ou une figure idéalisée,  mais
comme une présence vivante, comme celui qui connaît chaque repli de votre âme, comme celui qui 
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voit au-delà de ce que vous montrez, au-delà de ce que vous prétendez, au-delà de ce que vous
dites. Et puis il vous regarde dans les yeux avec ce regard qui dissoute tous les masques et vous
demande avec douceur, mais aussi avec fermeté : "Avez-vous déjà accédé à R, un de Dieu en toi ?
Que répondriez-vous ? Pouvez-vous dire oui avec certitude ? Qui a vécu de ce lieu sacré ? Qu'est-ce
qui a fait terre l'ego et écouter la voix de l'esprit ? 

Qui a pratiqué la présence ? Et pas seulement en parler, qui a reconnu le Christ en lui-même,  même
dans les jours difficiles, même dans les déserts, même dans les luttes, où devriez-vous baisser les
yeux et admettre qu'au fond, vous cherchez toujours ce royaume là-bas dans des réponses toutes
faites, dans des doctrines sûres, dans des rituels vides ? admettre que peut-être j'ai beaucoup parlé
de lui mais peu vécu avec lui, que peut-être il a suivi la foule mais a oublié d'entrer dans sa chambre
secrète. 

Cette question de Jésus : "Avez-vous accédé au royaume en vous ?"  Et plus qu'un test spirituel ?
C'est une clé d'activation parce qu'elle nous confronte,  nous réveille et  nous repositionne sur le
chemin de la vérité.

Elle nous appelle à l'intérieur, au centre, au lieu secret où vit le Christ et attend d'être réveillé. Et
peut-être qu'en ce moment même, pendant que vous écoutez ceci, quelque chose bouge à l'intérieur.
Un ancien souvenir de votre âme, un désir de rentrer chez soi, un rappel oublié de qui vous étiez
avant tout cela, avant les masques, avant le [musique] blâme, avant les blessures.

Parce que la vérité, la vérité la plus profonde, c'est que vous n'avez jamais été séparé de Dieu. J'ai
juste oublié. Jésus le savait. Et c'est pourquoi il est venu non pas pour fonder une religion, mais
pour vous le rappeler, pour rallumer la lumière que vous portez, pour vous montrer que le royaume
des cieux n'est pas un lieu lointain, mais un état de conscience, un lieu interne, vibratoire, invisible
aux yeux, mais palpable à l'âme éveillée.

Et c'est pourquoi il a dit : "Le royaume de Dieu est au-dedans de vous, parce qu'il savait que tu
oublierais, que le monde t'engourdirait, que le système pourrait vous distraire." Mais il savait aussi
qu'un jour, tu te souviendrais, peut-être que ce jour est aujourd'hui. Peut-être que ce moment n'est
pas simplement une autre vidéo de votre timeline.

C'est peut-être le moment précis où l'esprit vous atteint, vous touche, vous rappelle chez vous. Parce
que le Christ en vous n'est ni mort ni endormi. Il attend. J'attends que tu t'arrêtes. J'attends que tu te
taises. J'attends que vous disiez je suis là. Je veux y retourner. Je veux me réveiller.

Et c'est ce qui rend cette réflexion si puissante parce que cela ne dépend pas d'où vous êtes allé ni de
ce que vous avez fait. Cela ne nécessite pas de diplôme spirituel. Elle n'exige pas la perfection. Cela
nécessite seulement un désir sincère, un vrai désir, [musique] cœur ouvert. Vous n'avez pas besoin
de  tout  comprendre.  Vous  n'avez  pas  besoin  de  ressentir  quelque  chose  d'extraordinaire  en  ce
moment.

Il vous suffit de dire oui, oui au voyage, oui à la recherche, oui au processus de mémorisation de qui
vous êtes. Oui au Christ qui vit en vous, même s'il est caché [musique] par la poussière du monde.
Et  si  vous  dites  oui  avec  votre  cœur,  avec  votre  âme,  avec  votre  esprit,  alors  vous  avez  déjà
commencé. C'est déjà en route.

Vous êtes déjà en train d'éveiller le royaume en vous. Mais comprenez, il ne s'agit pas seulement de 
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vous. Lorsque vous accédez au royaume, vous devenez un point lumineux dans le monde. Votre
présence change les environnements. Votre regard guérit. Ta parole réconforte. Vous devenez une
extension du Christ. Vous faites partie du miracle.

Et c'est pourquoi le moment est venu. Le monde est en crise. Les âmes s'effondrent, les religions
s'effondrent, les structures tombent. Mais au milieu de tout cela, une nouvelle conscience est en
train de naître. Une génération se lève non pas guidée par [musique] la peur mais par l'esprit. Non
pas basée sur un dogme mais sur la présence.

Non pas axé sur la condamnation mais sur l'éveil. Cette génération est composée d'hommes et de
femmes ordinaires,  mais avec une étincelle extraordinaire.  Les gens vous aiment qui portent le
[musique]  ciel  dans  leur  poitrine  et  l'appel  dans  leurs  yeux.  Qui  n'acceptent  plus  de  vivre
automatiquement ? Qui pense qu'il y a plus ? Qui sait que Jésus est venu non seulement pour être
adoré, mais pour être suivi vraiment de l'intérieur.

Alors, s'il était devant vous en ce moment, et peut-être qu'il l'est et qu'il répétait la question : "Avez-
vous accédé au royaume en vous ? Que répondriez-vous maintenant ? La réponse n'a pas besoin
d'être prononcée. Cela peut être vécu et cela commence par un choix, une pratique, un acte, une
prière, un soupir, un silence.

Si  vous le  pouvez,  fermez les yeux maintenant,  respirez.  Silence et  dites  simplement  en vous-
même : "Christ, réveille-toi en moi, rien de plus, c'est tout. Cette simple phrase prononcée avec
vérité fait  bouger  les mondes dans le  monde invisible.  Elle ouvre des portails,  elle déchire les
voiles, il active les codes oubliés dans votre esprit.

Et  quand ce moment sera passé,  écrivez ici  dans les commentaires oui,  je choisis  d'accéder au
royaume qui est en moi. Cette phrase est plus qu'un commentaire. C'est une déclaration. Elle est un
pacte. Elle est un témoignage spirituel. Si vous souhaitez aller plus loin, écrivez également : "Christ,
réveille-toi en moi. Je suis un temple vivant de la présence.

" Il écrit comme quelqu'un qui sait que quelque chose a commencé comme pour dire au monde, "Je
suis là, j'y suis retourné, je me souviens de qui je suis. Et si ce message vous a touché, laissez un
Like dès maintenant. Cela montre à l'algorithme qu'il s'agit la lumière doit atteindre d'autres vies.
Mais plus encore, cela montre au monde spirituel qu'un mouvement est en train de se produire, que
les enfants reviennent, que les cœurs s'ouvrent.

Et bien sûr, si vous n'êtes pas encore abonné à la chaîne, cliquez sur s'abonner et activez la cloche
car dans les prochaines minutes, nous continuerons ce voyage sacré. Parlons de la façon de gérer la
résistance intérieure, l'ego, les saboteurs spirituels  qui tentent de vous déconnecter de cette vérité.

Suivons ensemble pas à pas le chemin du souvenir, de l'activation et de la fusion avec le Christ
intérieur. Restez avec moi. Car maintenant que le royaume est rappelé, il est temps de le vivre. 

M.

Chaîne Youtube Sagesse Interdite

https://www.youtube.com/watch?v=nc7XMUIu5Nk

https://www.youtube.com/watch?v=nc7XMUIu5Nk
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